
 

主任介護支援専門員 とは？ 

 

介護支援専門員（ケアマネージャー）業務を行うことと、他の介護支援専門員

に対する助言・指導などを行う専門職。原則として介護支援専門員の実務経験

が 5年以上あり、所定の専門研修課程を修了した者とされます。 

 

 

継続的な知識・技術等の向上を図るとともに、更なる資質向上を目的とした主

任介護支援専門員の更新研修が、平成２８年度から始まり、主任介護支援専門

員は５年毎の更新制になっています。 
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