
2023年

9/
場所：下北文化会館 2階 大集会室

参加費：無料

定員：90名

9 土
受付 9：30～

上映 10：00～

お問合せ・申込先はこちら

包括桜木

包括みちのく

0175-23-3560

0175-23-7930
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※参加希望の方はお電話でお申込みください
（本編101分）

申込み締切 ： 9/1（金）



「認知症かな…？」と思ったら➡まずは相談しましょう

●むつ市地域包括支援センター桜木【担当地区→むつ地区（東部）、大畑】 0175-23-3560

●むつ市地域包括支援センター【担当地区→市全域】 0175-22-1111 

●むつ市地域包括支援センターみちのく【担当地区→むつ地区（西部）、大湊、川内、脇野沢】 0175-23-7930
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