
あんどカフェ カフェまるめろ

1月13日（木） 11月21日（金）

１月～３月の

認知症カフェ

むつ市地域包括支援センターみちのく

TEL 0175-23-7930

どなたでも参加できます*参加は無料です

時間は 午前9：30～11：30です

お問
合せ

2月10日（木）

3月10日（木）

12月18日（金）

13月18日（金）

会場：福寿荘
会場：金谷地域交流室・

地域交流ホール


