
講師氏名 担当科目 略歴 保有資格

特別養護⽼⼈ホームみちのく荘
みちのくデイサービスセンター
みちのく在宅介護⽀援センター

みちのく総合ケアセンター
特別養護⽼⼈ホームいこいの⾥

みちのく総合ケアセンター
グループホームまるめろ

ケアハウスみちのくグリーンリブ
特別養護⽼⼈ホームみちのく荘

  むつ市脇野沢村高齢者福祉施設いこいの⾥

特別養護⽼⼈ホームいこいの⾥

特別養護⽼⼈ホームみちのく荘

みちのく訪問介護ステーション
みちのく訪問入浴ステーション

特別養護⽼⼈ホームみちのく荘

特別養護⽼⼈ホームいこいの⾥

 特別養護⽼⼈ホームいこいの⾥ショートステイ

みちのく⾦⾕デイサービスセンター

特別養護⽼⼈ホームみちのく荘

脇野沢居宅介護

みちのく⼗⼆林ショートステイ

特別養護⽼⼈ホーム⾦⾕みちのく荘

むつ総合病院

みちのく荘総合ケアセンター

社会福祉法⼈ みちのく福祉会
障害者⽀援施設しもきた療育園

みちのく在宅介護⽀援センター

むつ市包括⽀援センターみちのく

特別養護⽼⼈ホームみちのく荘

みちのくクリニック

佐藤外科

使⽤する教材︓「実務者研修テキスト１〜5巻」 中央法規出版（株）発⾏

4 須藤 郁子 介護福祉士 みちのく⾦⾕デイサービスセンター 次⻑、管理者

⼈間の尊厳と⾃⽴
社会の理解Ⅰ
社会の理解Ⅱ
介護の基本Ⅰ
介護の基本Ⅱ

コミュニケ－ション技術
生活⽀援技術Ⅰ
生活⽀援技術Ⅱ

介護過程Ⅰ
介護過程Ⅱ
介護過程Ⅲ

発達と⽼化の理解Ⅰ
発達と⽼化の理解Ⅱ

認知症の理解Ⅰ
認知症の理解Ⅱ
障害の理解Ⅰ
障害の理解Ⅱ

こころとからだのしくみⅠ
こころとからだのしくみⅡ

みちのく訪問看護 ステーション 看護師（主任）

7 濱田 眞裕美
看護師、⻘森県喀痰吸引等研修

（第⼆号研修）
みちのく訪問看護 ステーション 看護師⻘森保健生活協同組合

生協さくら病院勤務

5 成田 淳子

医療的ケア

看護師、
喀痰吸引等指導者講習

（第一号、第⼆号研修指導者分）
むつ市地域包括⽀援センター 管理者兼看護師（課⻑補佐）

6 板橋 絵理子 東京都済生会中央病院
看護師、⻘森県喀痰吸引等研修

（第⼆号研修）

介護福祉士 特別養護⽼⼈ホームみちのく荘
生活相談員

介護⽀援専門員(課⻑補佐)

3 今 友明 介護福祉士 特別養護⽼⼈ホーム⾦⾕みちのく荘 介護職員（係⻑）

講師情報＆使用する教材

現職

1 益城 妃富 介護福祉士
社会福祉法⼈ ⻘森社会福祉振興団 ⼈材部、

特別養護⽼⼈ホーム みちのく荘
部⻑、

副園⻑（兼務）

2 野中 優


