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特 養 み ち の く 荘
特 養 金 谷 み ち の く 荘
み ち の く ク リ ニ ッ ク
特 養　 ま る め ろ

●みちのく荘のウェブサイト (www.michinokuso.jp) にも最新情報がたくさん！●プライバシーポリシーは、ホームページに掲載しております。

やさしい街づくりを応援しています。　

２
０
２
６
年
５
月
、
イ
ン
ド
ネ
シ
ア

か
ら
２
名
の
特
定
技
能
生（
介
護
）
が
、

宮
城
県
仙
台
市
の
「
特
別
養
護
老
人

ホ
ー
ム
ま
る
め
ろ
」
に
や
っ
て
き
ま
し

た
。
シ
ェ
ル
リ
ナ　

オ
ク
タ
ヴ
ィ
ア
ニ

さ
ん（
通
称
：
ヴ
ィ
ア
さ
ん　

左
）、　

メ
タ　

イ
ェ
ニ　

テ
レ
シ
ン
さ
ん
（
通

称
：
メ
タ
さ
ん　

右
）

　

同
施
設
で
は
２
０
２
４
年
か
ら
イ
ン

ド
ネ
シ
ア
人
特
定
技
能
生
２
名
が
働
い

て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
働
く
２
人
は
、

心
強
い
先
輩
と
共
に
日
本
語
や
介
護
技

術
を
学
ん
で
い
き
ま
す
。

特
定
技
能
職
員
の

受
け
入
れ
を
行
い
ま
し
た
！▲「 頑 張 り ま す 」 と 笑 顔 で 意 気 込 み を 語 り ま し た 。

特
集

厚
生
省
よ
り
法
人
設
立
認
可

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
み
ち
の
く
荘
開
設　

定
員
50
名
（
む
つ
市
城
ケ
沢
）

定
員
一
割
増
員　

定
員
55
名
へ

通
所
入
浴
サ
ー
ビ
ス
事
業
（
ミ
ニ
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
事
業
）
開
始
（
む
つ
市

城
ケ
沢
）

家
庭
奉
仕
員
派
遣
事
業
（
ヘ
ル
パ
ー
）
開
始
（
む
つ
市
城
ケ
沢
）

訪
問
入
浴
事
業
開
始
（
む
つ
市
城
ケ
沢
）

み
ち
の
く
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
開
設
（
む
つ
市
城
ケ
沢
）

シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
専
用
棟
開
設　

定
員
20
名
（
む
つ
市
城
ケ
沢
）

契
約
制
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
「
エ
ト
ラ
ン
デ
ー
ル
」
開
設　

定
員
５
名

（
む
つ
市
城
ケ
沢
）

み
ち
の
く
在
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー
開
設
（
む
つ
市
城
ケ
沢
）

み
ち
の
く
荘
介
護
相
談
セ
ン
タ
ー
開
設
（
む
つ
市
小
川
町
）

身
体
障
が
い
者
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
サ
ー
ビ
ス
事
業
開
始
（
む
つ
市
城
ケ
沢
）

ミ
ド
ル
ス
テ
イ
サ
ー
ビ
ス
事
業
開
始
（
む
つ
市
城
ケ
沢
）

訪
問
入
浴
事
業
開
始
（
川
内
町
）

み
ち
の
く
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
開
設
（
む
つ
市
昭
和
町
）

み
ち
の
く
荘
総
合
ケ
ア
セ
ン
タ
ー（
居
宅
介
護
支
援
）開
設（
む
つ
市
十
二
林
）

い
こ
い
の
里
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
、
在
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー
開
設

（
脇
野
沢
村
）

ケ
ア
ハ
ウ
ス
み
ち
の
く
グ
リ
ー
ン
リ
ブ
開
設　

定
員
20
名（
む
つ
市
十
二
林
）

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
ま
る
め
ろ
開
設　

定
員
９
名
（
む
つ
市
十
二
林
）

み
ち
の
く
中
央
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
開
設
（
む
つ
市
十
二
林
）

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
み
ち
の
く
荘
新
築
移
転
開
設　

定
員
60
名
（
む
つ

市
十
二
林
）

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
い
こ
い
の
里
開
設　

定
員
30
名
、
併
設
型
シ
ョ
ー

ト
ス
テ
イ　

定
員
10
名
（
脇
野
沢
村
）

み
ち
の
く
荘
柳
町
介
護
相
談
セ
ン
タ
ー
開
設
（
む
つ
市
柳
町
）

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
み
ち
の
く
事
業
開
始
（
む
つ
市
十
二
林
）

み
ち
の
く
金
谷
総
合
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
開
設
（
む
つ
市
金
谷
）

地
域
密
着
型
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
金
谷
み
ち
の
く
荘
開
設

定
員
29
名
、
併
設
型
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ　

定
員
11
名
（
む
つ
市
金
谷
）

み
ち
の
く
荘
メ
デ
ィ
カ
ル
ケ
ア
セ
ン
タ
ー
開
設
（
み
ち
の
く
ク
リ
ニ
ッ
ク
、

み
ち
の
く
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー
、み
ち
の
く
訪
問
看
護
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
）（
む
つ
市
十
二
林
）

み
ち
の
く
十
二
林
単
独
型
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
開
設　

定
員
30
名
（
む
つ
市

十
二
林
）

み
ち
の
く
訪
問
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー
開
設
（
む
つ
市
十
二
林
）

ま
る
め
ろ
美
術
館
～
関
野
凖
一
郎
記
念
館
～
開
設
（
む
つ
市
十
二
林
）

み
ち
の
く
城
ケ
沢
フ
ー
ド
セ
ン
タ
ー
（
真
空
調
理
工
場
）
開
設
（
む
つ
市

城
ケ
沢
）

ベ
ト
ナ
ム
・
フ
エ
医
科
薬
科
大
学
と
の
人
材
育
成
協
働
事
業
締
結　

社
会

人
コ
ー
ス
（
ベ
ト
ナ
ム
・
フ
エ
市
）

み
ち
の
く
デ
イ
ケ
ア
セ
ン
タ
ー
（
一
日
型
）
開
設
（
む
つ
市
十
二
林
）

ベ
ト
ナ
ム
・
フ
エ
医
療
短
期
大
学
と
人
材
育
成
協
働
事
業
締
結　

現
役
コ
ー

ス(

ベ
ト
ナ
ム
・
フ
エ
市
）

ま
る
め
ろ
ケ
ア
プ
ラ
ン
セ
ン
タ
ー
西
多
賀
開
設
（
仙
台
市
）

ま
る
め
ろ
ヘ
ル
パ
ー
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
西
多
賀
開
設
（
仙
台
市
）

ま
る
め
ろ
ナ
ー
ス
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
西
多
賀
開
設
（
仙
台
市
）

ベ
ト
ナ
ム
・
国
立
フ
エ
中
央
病
院
と
の
介
護
人
材
育
成
及
び
高
齢
者
施
設

運
営
協
働
事
業
締
結
（
ベ
ト
ナ
ム
・
フ
エ
市
）

み
ち
の
く
金
谷
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー
開
設
（
む
つ
市
金
谷
）

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
ま
る
め
ろ
開
設　

定
員
80
名
（
仙
台
市
）

ベ
ト
ナ
ム
・
国
立
フ
エ
中
央
病
院
ま
る
め
ろ
式
高
齢
者
介
護
ホ
ー
ム
開
設

（
ベ
ト
ナ
ム
・
フ
エ
市
）

１
９
７
４
年

１
９
７
５
年

１
９
７
９
年

１
９
８
３
年

１
９
８
９
年

１
９
９
０
年

１
９
９
２
年

１
９
９
３
年

１
９
９
４
年

１
９
９
５
年

１
９
９
６
年

１
９
９
８
年

１
９
９
９
年

２
０
０
０
年

２
０
０
１
年

２
０
０
２
年

２
０
０
６
年

２
０
０
７
年

２
０
０
８
年

２
０
１
３
年

２
０
１
４
年

２
０
１
５
年

２
０
１
７
年

２
０
１
８
年

２
０
１
９
年

２
０
２
０
年

２
０
２
２
年

２
０
２
３
年

の
事
務
長
か
ら「
私
た
ち
は
一
分
一
秒
を

惜
し
ん
で
仕
事
を
し
て
い
る
。同
じ
介
護

の
プ
ロ
と
は
思
え
な
い
」と
厳
し
い
言
葉

を
い
た
だ
い
た
の
で
す
。

　

帰
り
の
船
の
中
で
反
省
会
を
し
、職
員

同
士
で
真
剣
に
話
し
合
い
ま
し
た
。「
職

員
本
位
で
は
な
く
、利
用
者
本
位
の
介
護

を
目
指
そ
う
」と
心
を
一
つ
に
し
ま
し
た
。

　

こ
の
出
来
事
を
き
っ
か
け
に
、法
人
で

は
Ｑ
Ｃ
活
動
に
取
り
組
み
、介
護
サ
ー
ビ

ス
の
質
の
向
上
に
力
を
注
い
で
い
き
ま
し

た
。
よ
り
良
い
介
護
を
目
指
し
、
一
人
ひ

と
り
の
利
用
者
に
向
き
合
う
姿
勢
は
、今

も
法
人
の
原
点
と
し
て
受
け
継
が
れ
て
い

ま
す
。

　

１
９
８
９
年
（
平
成
元
年
）
に
は
、
ヘ

ル
パ
ー
事
業
を
開
始
し
、翌
１
９
９
０
年

（
平
成
２
年
）に
は
、訪
問
入
浴
を
全
国
で

最
初
の
通
年
稼
働
を
し
ま
し
た
。そ
の
後

も
、
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
、
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ

な
ど
在
宅
サ
ー
ビ
ス
事
業
を
広
げ
、住
み

慣
れ
た
地
域
で
暮
ら
し
続
け
ら
れ
る
支
援

に
力
を
入
れ
て
き
ま
し
た
。

　

さ
ら
に
、地
域
の
住
民
が
相
談
し
や
す

い
場
所
を
目
指
し
、む
つ
病
院
向
か
い
に

「
介
護
相
談
セ
ン
タ
ー
」を
設
立
。事
業
の

拡
大
に
伴
い
、２
０
０
２
年（
平
成
1 4
年
）

に
は
城
ケ
沢
か
ら
む
つ
市
十
二
林
へ
移
転

し
ま
し
た
。

　

　

移
転
は
２
日
間
に
わ
た
り
、入
居
者
6 0

名
と
、入
居
者
の
生
活
を
支
え
る
ベ
ッ
ド

や
車
い
す
な
ど
、多
く
の
荷
物
を
運
ぶ
大

掛
か
り
な
作
業
と
な
り
ま
し
た
が
、取
引

業
者
の
皆
様
や
地
域
の
方
々
な
ど
、
約

１
７
０
名
が
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
協
力

　

こ
の
た
び
、社
会
福
祉
法
人　

青
森
社

会
福
祉
振
興
団（
み
ち
の
く
荘
）は
、創
立

5 0
周
年
と
い
う
大
き
な
節
目
を
迎
え
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。

　

１
９
７
５
年（
昭
和
5 0
年
）、む
つ
市
城

ケ
沢
に「
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
み
ち
の

く
荘
」
を
開
設
し
て
以
来
、
地
域
の
皆
様

に
支
え
ら
れ
な
が
ら
、高
齢
者
福
祉
を
中

心
と
し
た
事
業
に
取
り
組
み
、今
日
ま
で

歩
み
を
続
け
て
ま
い
り
ま
し
た
。

　

こ
れ
ま
で
法
人
を
支
え
て
く
だ
さ
っ
た

利
用
者
の
皆
様
、ご
家
族
、地
域
の
皆
様
、

関
係
機
関
の
皆
様
、そ
し
て
日
々
現
場
を

支
え
る
職
員
一
人
ひ
と
り
に
、心
よ
り
感

謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　

　

施
設
を
設
立
し
た
昭
和
5 0
年
当
時
は

「
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
」
が
ど
の
よ
う

な
役
割
を
担
う
施
設
な
の
か
、社
会
全
体

で
も
十
分
に
理
解
さ
れ
て
い
る
時
代
で
は

あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。現
在
の
よ
う
な
制

度
も
整
っ
て
お
ら
ず
、「
自
分
た
ち
に
で

き
る
介
護
と
は
何
か
」と
介
護
の
在
り
方

そ
の
も
の
を
模
索
し
な
が
ら
、利
用
者
と

向
き
合
う
毎
日
で
し
た
。

　
「
自
分
た
ち
に
で
き
る
介
護
と
は
何

か
」。そ
の
答
え
を
探
し
続
け
る
中
で
、法

人
の
歩
み
に
大
き
な
影
響
を
与
え
た
出
来

事
が
あ
り
ま
す
。

　

職
員
の
研
修
旅
行
を
兼
ね
て
函
館
の
施

設
を
見
学
し
た
際
、説
明
を
受
け
る
時
間

に
職
員
が
遅
れ
て
し
ま
い
ま
し
た
。先
方

し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。多
く
の
支
え
の

お
か
げ
で
、ベ
ッ
ド
の
清
掃
作
業
や
搬
送

作
業
も
驚
く
ほ
ど
ス
ム
ー
ズ
に
進
み
、無

事
に
新
し
い
施
設
へ
移
転
す
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。

　

ま
た
、こ
の
移
転
を
機
に「
ユ
ニ
ッ
ト

ケ
ア
」を
導
入
し
ま
し
た
。施
設
の
中
を

小
規
模
な
生
活
単
位
に
分
け
、利
用
者
と

ケ
ア
ワ
ー
カ
ー
が
家
庭
的
な
雰
囲
気
の

中
で
生
活
を
共
に
す
る
介
護
ス
タ
イ
ル

で
す
。法
人
理
念
で
あ
る「
人
、ひ
と
り
ひ

と
り
の
心
地
良
さ
」を
追
求
し
、創
意
と

工
夫
、努
力
と
情
熱
を
持
ち
、一
人
ひ
と

り
の
思
い
を
大
切
に
し
、そ
の
人
ら
し
い

暮
ら
し
を
続
け
ら
れ
る
よ
う
努
め
て
ま

い
り
ま
し
た
。

　

こ
の
よ
う
に
当
法
人
は
、特
別
養
護
老

人
ホ
ー
ム
の
運
営
か
ら
始
ま
り
、
在
宅

サ
ー
ビ
ス
へ
と
事
業
を
広
げ
な
が
ら
、そ

の
時
代
に
求
め
ら
れ
る
福
祉
の
形
を
追

い
続
け
て
き
ま
し
た
。

　

ま
た
、少
子
高
齢
化
に
よ
る
人
材
不
足

を
見
据
え
、早
い
段
階
か
ら
海
外
人
材
の

受
け
入
れ
や
Ｉ
Ｃ
Ｔ
、介
護
ロ
ボ
ッ
ト
の

導
入
に
も
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

5 0
年
と
い
う
歴
史
は
、多
く
の
出
会
い

と
支
え
の
積
み
重
ね
に
よ
っ
て
築
か
れ

て
き
た
も
の
で
す
。そ
し
て
、そ
の
歩
み

は
今
も
な
お
続
い
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
も
地
域
に
必
要
と
さ
れ
る

法
人
と
し
て
、「
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
地

域
づ
く
り
」に
貢
献
し
、次
の
5 0
年
へ
向

け
て
歩
み
を
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

▲花壇の花を見ながら日向ぼっこ（設立当時の施設）

▲移転は 2日間にわたって行われました。

▲施設のイベントで利用者も楽しんでいます。

5 0 周 年
特 別
企 画

　

法
人
の
50
年
の
事
業
の
軌
跡
を
一
覧
に
し
ま
し
た
。

─
─ 

２
０
０
０
年
４
月　

介
護
保
険
制
度
始
ま
る 

─
─
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やさしい街づくりを応援しています。

●「まるめろ通信」のご感想をお寄せください。　連絡先：0175(23)1600　メール：marumelo@michinokuso.or.jp （まるめろ通信編集担当まで）

　 青 森 社 会 福 祉 振 興 団 で は 、 介 護 現 場 で 働 く 職 員 を 支 援 す る た め 、 A I チ ャ ッ
ト ボ ッ ト「 お 助 け ！ め ろ め ろ ち ゃ ん ！ 」 を 開 発・ 運 用 し て い ま す 。
　「 お 助 け ！ め ろ め ろ ち ゃ ん ！ 」は 、介 護 職 員 が 現 場 で 抱 き や す い 不 安 や 疑 問 、
判 断 に 迷 う 場 面 に つ い て 、 い つ で も 気 軽 に 相 談 で き る 環 境 を つ く り た い と い
う 想 い か ら 誕 生 し ま し た 。
　 介 護 の 現 場 で は 、 一 人 ひ と り の 利 用 者 様 に 合 わ せ た 対 応 が 求 め ら れ ま す 。
経 験 の 浅 い 職 員 は も ち ろ ん 、 ベ テ ラ ン 職 員 で あ っ て も 、 よ り 良 い 介 護 を 追 求
す る た め に「 こ の 対 応 で 良 か っ た の だ ろ う か 」「 別 の 方 法 は な か っ た だ ろ う か 」
と 悩 ん だ り 、 判 断 に 迷 う 場 面 が 少 な く あ り ま せ ん 。 そ う し た 時 に 、 一 人 で 抱
え 込 ま ず 、 考 え を 整 理 し 、 質 の 高 い ケ ア を 実 現 す る た め の サ ポ ー ト 役 と し て
活 用 で き る の が「 お 助 け ！ め ろ め ろ ち ゃ ん ！ 」 で す 。

　 回 答 の ベ ー ス と な る の は 、当 法 人 独 自 の「 ま る め ろ 式 介 護 」判 断 基 準 書 で す 。
そ こ に は 、 創 立 か ら 5 0 年 以 上 に わ た り 培 わ れ て き た 介 護 実 践 の 知 恵 と 経 験
が 息 づ い て い ま す 。 利 用 者 様 一 人 ひ と り の 暮 ら し に 向 き 合 う 中 で 生 ま れ た 工
夫 や 判 断 基 準 を 体 系 化 し 、次 世 代 へ 受 け 継 ぐ た め に ま と め ら れ た も の で あ り 、
当 法 人 が 大 切 に し て き た 介 護 の 考 え 方 や 実 践 ノ ウ ハ ウ が 凝 縮 さ れ て い ま す 。
　 ま た 、「 お 助 け ！ め ろ め ろ ち ゃ ん ！ 」は 単 に 答 え を 示 す だ け で は あ り ま せ ん 。
相 談 者 の 不 安 な 気 持 ち に 寄 り 添 い な が ら 、 具 体 的 な 声 か け の 例 や 考 え 方 の ヒ
ン ト を 提 示 し 、 現 場 で 働 く 職 員 の 学 び と 成 長 を 支 援 し ま す 。 2 4 時 間 い つ で も
利 用 で き る た め 、 夜 勤 中 や 業 務 の 合 間 な ど 、 必 要 な 時 に 気 軽 に 相 談 で き る こ
と も 大 き な 特 徴 で す 。
　 生 成 A I と い う 新 し い 技 術 を 活 用 し な が ら も 、 そ の 根 底 に あ る の は 、 5 0 年
以 上 に わ た り む つ の 地 域 福 祉 を 支 え 続 け る 中 で 培 わ れ て き た 人 の 知 恵 と 経 験
で す 。「 お 助 け ！ め ろ め ろ ち ゃ ん ！ 」 は 、 当 法 人 が 受 け 継 い で き た 介 護 の 知
見 を 次 世 代 へ つ な ぎ 、 職 員 一 人 ひ と り の 成 長 を 支 え る 新 た な 人 材 育 成 の 取 り
組 み で す 。
　 青 森 社 会 福 祉 振 興 団 で は 、 こ れ か ら も 介 護 の 専 門 性 と 最 新 技 術 を 融 合 さ せ
な が ら 、職 員 が 安 心 し て 働 き 続 け ら れ る 環 境 づ く り と 、よ り 質 の 高 い 介 護 サ ー
ビ ス の 提 供 に 取 り 組 ん で ま い り ま す 。

お助け！めろめろちゃん！

お助け！めろめろちゃん！
作成者: 特養　まるめろ

現場で起きるお困り事を相談できる まるめろの樹の妖精です。

利用者様に『家に
帰りたい』と泣かれた
んだけどどうしよう。

食事を全然食べ
てくれない時、ベテ
ランならどうする？

ケアを拒否された！
無理強いせずに受
けてもらうコツは？

「あなたじゃダメ、ベテラ
ンを呼んで」と言われて
ショック…。心の持ち…

質問してみましょう

▲質問例からの質問の他、手入力で質問することも可能です。

　

２
０
２
６
年
６
月
2 7
日
、「
フ
ァ
ミ
リ
ー
プ
ラ
ザ 

ま
る
め

ろ
食
堂
」
で
は
、
金
谷
地
区
会
ご
協
力
の
も
と
、
ゴ
ミ
拾
い

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
行
い
ま
し
た
。

　

前
日
ま
で
は
不
安
の
残
る
空
模
様
で
し
た
が
、
幸
運
に
も

当
日
は
朝
か
ら
良
好
な
天
候
と
な
り
、
ゴ
ミ
拾
い
を
行
う
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。

　

今
回
は
金
谷
の
町
内
を
回
る
コ
ー
ス
と
な
り
ま
す
。
ス
タ

ン
プ
ラ
リ
ー
も
同
時
開
催
し
て
お
り
、
地
区
会
、
東
京
堂
、

第
二
田
名
部
小
学
校
、
み
ち
の
く
金
谷
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン

タ
ー
ま
る
め
ろ
の
四
か
所
で
ス
タ
ン
プ
が
も
ら
え
ま
す
。

参
加
し
た
子
ど
も
た

ち
は
、
保
護
者
、
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
々

と
共
に
時
折
水
分
補

給
を
し
な
が
ら
町
内

を
歩
き
、
道
端
や
公

園
周
辺
の
ゴ
ミ
を
丁

寧
に
拾
い
ま
し
た
。

　

ゴ
ミ
を
拾
い
終

え
る
と
、
町
を
き

れ
い
に
す
る
取
り

組
み
の
大
切
さ
を

感
じ
る
こ
と
が
で

き
、
笑
顔
で
終
え

る
こ
と
が
出
来
ま

し
た
。

　

２
０
２
６
年
５
月
、
む
つ
市
立
田
名
部
中
学
校
で
開
催
さ
れ
た「
福

祉
の
仕
事『
あ
れ
こ
れ
』
出
前
講
座
」
に
、
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
金

谷
み
ち
の
く
荘
か
ら
、
介
護
職
員
２
名（
佐
久
間
和
華
さ
ん
、
佐
々
木

未
来
さ
ん
）
が
参
加
し
、
福
祉
や
介
護
に
つ
い
て
の
講
義
を
行
い
ま

し
た
。

　

講
義
で
は
、
介
護
職
を
目
指
し
た
き
っ
か
け
や
自
身
の
経
験
を
交
え

な
が
ら
、「
介
護
の
仕
事
」
や「
高
齢
者
の
特
徴
」
に
つ
い
て
紹
介
し

ま
し
た
。「
認
知
症
に
は
ど
ん
な
イ
メ
ー
ジ
が
あ
り
ま
す
か
？
」
と
生

徒
た
ち
に
問
い
か
け
る
と
、
多
く
の
生
徒
が
積
極
的
に
手
を
挙
げ
て

答
え
、
福
祉
や
介
護
の
仕
事
へ
の
関
心
の
高
さ
が
う
か
が
え
ま
し
た
。

　

ま
た
、
高
齢
者
へ
の
理
解

を
深
め
て
も
ら
う
た
め
、
高

齢
者
疑
似
体
験
を
実
施
し
ま

し
た
。
音
が
聞
こ
え
に
く
く

な
る
イ
ヤ
ー
マ
フ
や
視
界
が

見
え
づ
ら
く
な
る
ゴ
ー
グ
ル
、

両
手
両
足
に
重
り
を
装
着
し
、

高
齢
者
の
身
体
の
状
態
や
動

き
に
く
さ
を
体
験
し
て
も
ら

い
ま
し
た
。
さ
ら
に
、
車
椅

子
体
験
も
行
い
、
高
齢
者
や

介
助
を
必
要
と
す
る
方
へ
の

理
解
を
深
め
ま
し
た
。

　

今
回
の
出
前
講
座
が
、
生

徒
た
ち
に
と
っ
て
福
祉
や
介

護
へ
の
理
解
を
深
め
、
将
来

の
進
路
の
一
つ
と
し
て
福
祉

の
仕
事
に
興
味
を
持
つ
き
っ

か
け
と
な
れ
ば
幸
い
で
す
。

　

ベ
ト
ナ
ム
で
の
心
温
ま
る
情

報
を
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
見
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

こ
ち
ら
か
ら
簡
単
ア
ク
セ
ス
‼

▶▶▶▶

★
世
界
に
届
け
‼
ま
る
め
ろ
式
介
護

双
葉
の
ベ
ト
ナ
ム
日
記▲正しくベトナム語を話せていますか？

　と聞くと、たまに頷いてくれます。

　

ベ
ト
ナ
ム
に
来
て
３
年
に
な
り
ま
す
が
、
現

在
も
ベ
ト
ナ
ム
語
の
勉
強
は
続
け
て
い
ま
す
。

　

独
学
の
た
め
覚
え
る
ペ
ー
ス
は
決
し
て
速
く
あ

り
ま
せ
ん
が
、
ベ
ト
ナ
ム
語
の
本
を
単
語
の
意
味

を
調
べ
な
が
ら
読
ん
だ
り
、
ベ
ト
ナ
ム
語
技
能
検

定
試
験
の
問
題
を
解
い
て
み
た
り
し
て
、
日
々
少

し
ず
つ
単
語
や
表
現
を
習
得
し
て
い
ま
す
。

　

ベ
ト
ナ
ム
語
は
発
音
が
難
し
く
、
同
じ
言
葉

で
も
声
の
高
さ
や
抑
揚
に
よ
っ
て
意
味
が
変

わ
っ
て
き
ま
す
。
そ
の
た
め
、
自
分
で
は
正
し

く
話
し
た
つ
も
り
で
も
、
一
度
で
伝
わ
ら
な
い

こ
と
が
よ
く
あ
り
ま
す
。
そ
れ
で
も
、
利
用
者

や
そ
の
家
族
に
分
か
る
範
囲
の
ベ
ト
ナ
ム
語
を

使
っ
て
話
し
か
け
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

　

そ
ん
な
中
、
最
近
は
利
用
者
や
そ
の
家
族
か

ら「
ベ
ト
ナ
ム
語
上
手
だ
ね
！
」
と
言
っ
て
い
た

だ
け
る
機
会
が
増
え
て
き
ま
し
た
。
実
際
に
は

ま
だ
十
分
に
話
せ
る
レ
ベ
ル
で
は
あ
り
ま
せ
ん

が
、
そ
の
一
言
を
い
た
だ
く
た
び
に
と
て
も
嬉

し
く
、
勉
強
を
続
け
る
励
み
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
ベ
ト
ナ
ム
語
で
話
し
か
け
る
と
笑
顔

を
見
せ
て
く
だ
さ
っ
た
り
、
会
話
が
弾
ん
だ
り

す
る
こ
と
も
多
く
、
言
葉
を
通
じ
て
信
頼
関
係

が
深
ま
っ
て
い
る
こ
と
を
実
感
し
て
い
ま
す
。

　

日
常
会
話
を
ベ
ト
ナ
ム
語
で
不
自
由
な
く
で

き
る
よ
う
に
な
る
に
は
、
ま
だ
ま
だ
時
間
が
掛

か
り
そ
う
で
す
。

　

た
だ
、
分
か
ら
な
い
言
葉
が
出
て
き
た
時
に

は
、
そ
の
場
で
教
え
て
い
た
だ
く
こ
と
も
あ
り

ま
す
。
利
用
者
や
家
族
の
皆
さ
ん
が
ゆ
っ
く
り

発
音
し
て
く
だ
さ
っ
た
り
、
別
の
言
葉
で
説
明

し
て
く
だ
さ
っ
た
り
す
る
時
間
も
、
私
に
と
っ

て
大
切
な
学
び
の
機
会
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

し
か
し
、
利
用
者
や
家
族
と
の
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
を　

よ
り
深
め
る
為
に
も
、
こ
れ

か
ら
も
楽
し
み
な
が
ら
ベ
ト
ナ
ム
語
に
触
れ
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

「
ベ
ト
ナ
ム
語
上
手
だ
ね
！
」


