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特 養 金 谷 み ち の く 荘
み ち の く ク リ ニ ッ ク
特 養　 ま る め ろ

●みちのく荘のウェブサイト (www.michinokuso.jp) にも最新情報がたくさん！●プライバシーポリシーは、ホームページに掲載しております。

やさしい街づくりを応援しています。　

８
月
10
日
、
法
人
の
海
外
事
業
部
に

所
属
す
る
澤
口
陽
子
さ
ん
が
社
内
研
修

と
し
て
講
演
を
行
い
ま
し
た
。

　

２
０
２
３
年
か
ら
、
ベ
ト
ナ
ム
の
介

護
現
場
で
日
本
式
介
護
を
広
め
る
取
り

組
み
を
行
う
中
で
、
自
身
が
介
護
と
い

う
仕
事
を
す
る
上
で
気
づ
い
た
こ
と
な

ど
を
職
員
に
伝
え
ま
し
た
。

　

ベ
ト
ナ
ム
で
は
日
本
と
違
い
、
急
に

入
退
居
が
決
ま
る
こ
と
が
多
く
、
そ
の

日
の
朝
に
入
居
が
決
定
す
る
こ
と
も
少

な
く
な
い
と
の
こ
と
。
そ
の
中
で
ど
の

よ
う
に
利
用
者
と
向
き
合
う
か
、
創
意

と
工
夫
が
語
ら
れ
ま
し
た
。

～
グ
ロ
ー
バ
ル
な
視
点
を
語
る
～

社
内
研
修
が
行
わ
れ
ま
し
た

特
集

な
り
ま
し
た
。
こ
れ
も
、
取
り
組
ん
で
み

て
初
め
て
分
か
っ
た
こ
と
で
し
た
。　　

　

１
９
８
７
年
に
は
嚥
下
食
（
ゼ
リ
ー

食
）の
開
発
、夜
間
入
浴
、就
寝
着
か
ら
日

常
着
へ
の
着
替
え
、自
然
排
便
へ
の
取
り

組
み
な
ど
、
「
施
設
に
入
居
し
て
も
、
そ

れ
ま
で
と
同
じ
よ
う
な
生
活
を
」
と
、
暮

ら
し
そ
の
も
の
を
見
つ
め
直
す
実
践
を

重
ね
ま
し
た
。
困
難
に
ぶ
つ
か
る
た
び
、

「
入
居
者
に
よ
り
良
い
暮
ら
し
を
届
け
た

い
」
と
い
う
思
い
の
も
と
、
職
員
一
丸
と

な
っ
て
乗
り
越
え
て
き
ま
し
た
。

　

１
９
９
０
年
代
に
は
、通
年
型
の
訪
問

入
浴
サ
ー
ビ
ス
や
居
室
担
当
制
を
導
入
。

　

１
９
９
４
年
に
は
介
護
理
念
作
成
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
を
立
ち
上
げ
、自
分
た
ち
が
目

指
す
介
護
を
改
め
て
考
え
ま
し
た
。

　

人
材
の
面
で
も
新
た
な
挑
戦
が
始
ま
り

ま
す
。２
０
０
８
年
に
は
Ｅ
Ｐ
Ａ
に
よ
る

イ
ン
ド
ネ
シ
ア
人
介
護
人
材
を
初
め
て
受

け
入
れ
、国
境
を
越
え
た
交
流
が
ス
タ
ー

ト
。現
在
で
は
ベ
ト
ナ
ム
や
イ
ン
ド
ネ
シ

ア
か
ら
多
く
の
人
材
を
迎
え
、と
も
に
福

祉
を
支
え
て
い
ま
す
。

　

一
方
、少
子
高
齢
化
と
介
護
人
材
不
足

を
見
据
え
、Ｉ
Ｃ
Ｔ
や
介
護
ロ
ボ
ッ
ト
の

活
用
に
も
早
く
か
ら
取
り
組
み
ま
し
た
。

２
０
１
０
年
に
は
ｉ
Ｐ
ａ
ｄ
に
よ
る
ペ
ー

パ
ー
レ
ス
化
、２
０
１
１
年
に
は
モ
バ
イ

ル
端
末
に
よ
る
リ
ア
ル
タ
イ
ム
介
護
記
録

を
開
始
し
ま
し
た
。

　

そ
の
後
も
、２
０
１
３
年
の
天
井
走
行

リ
フ
ト
、２
０
１
６
年
の
Ｉ
Ｃ
Ｔ
見
守
り

シ
ス
テ
ム
、２
０
１
８
年
の
勤
務
シ
フ
ト

　

法
人
設
立
5 0
周
年
と
い
う
節
目
を
迎

え
、前
号
で
は
こ
れ
ま
で
の
歩
み
を
振
り

返
り
ま
し
た
。
今
回
は
そ
の
続
編
と
し

て
、制
度
や
設
備
だ
け
で
は
語
り
き
れ
な

い
「
介
護
技
術
と
シ
ス
テ
ム
」
の
側
面
に

目
を
向
け
ま
す
。

　

私
た
ち
の
5 0
年
を
振
り
返
る
と
、そ
こ

に
は
い
つ
も
、「
も
っ
と
良
い
ケ
ア
を
届

け
る
た
め
に
、
何
が
で
き
る
だ
ろ
う
」
と

い
う
問
い
が
あ
り
ま
し
た
。

　

何
よ
り
大
切
に
し
て
き
た
の
は
、
入

居
者
一
人
ひ
と
り
の
心
地
よ
さ
で
す
。

１
９
８
５
年
に
は
、入
居
者
と
と
も
に
下

風
呂
温
泉
や
恐
山
を
訪
れ
る
一
泊
二
日
の

旅
行
を
実
施
し
ま
し
た
。「
施
設
に
入
居

し
た
ら
旅
行
に
は
な
か
な
か
行
け
な
い
」

と
考
え
ら
れ
て
い
た
時
代
で
し
た
が
、私

た
ち
は
、日
常
と
非
日
常
の
両
方
が
あ
っ

て
こ
そ
生
活
だ
と
考
え
ま
し
た
。準
備
を

重
ね
た
旅
行
で
は
、施
設
で
は
見
た
こ
と

の
な
い
よ
う
な
笑
顔
が
あ
ふ
れ
、「
こ
ん

な
体
験
が
で
き
る
と
は
思
わ
な
か
っ
た
。

あ
り
が
と
う
」
と
の
言
葉
を
い
た
だ
き
、

私
た
ち
に
と
っ
て
も
挑
戦
し
て
よ
か
っ
た

と
思
え
る
経
験
と
な
り
ま
し
た
。

　

１
９
８
６
年
に
は
、全
員
離
床
に
よ
る

「
寝
食
分
離
」を
開
始
し
、故
郷
訪
問
や
バ

イ
キ
ン
グ
式
の
食
事
に
も
取
り
組
み
ま
し

た
。「
病
気
で
薬
を
服
用
し
て
い
る
の
だ

か
ら
、塩
分
の
摂
り
過
ぎ
は
本
人
の
た
め

に
な
ら
な
い
の
で
は
」と
の
意
見
も
あ
り

ま
し
た
が
、実
際
に
は
利
用
者
自
身
が
体

の
こ
と
を
考
え
、塩
分
を
控
え
る
よ
う
に

自
動
作
成
ソ
フ
ト「
び
っ
く
り
シ
フ
ト
」、

２
０
２
０
年
の
顔
認
証
や
勤
怠
ソ
フ
ト

と
連
携
し
た
給
与
シ
ス
テ
ム
な
ど
、利
用

者
の
安
全
と
ケ
ア
の
質
、職
員
の
働
き
や

す
さ
を
支
え
る
取
り
組
み
を
進
め
て
き

ま
し
た
。技
術
を「
人
に
代
わ
る
も
の
」で

は
な
く
、「
よ
り
良
い
ケ
ア
を
支
え
る
も

の
」と
し
て
取
り
入
れ
て
き
た
の
で
す
。

　

近
年
、挑
戦
は
さ
ら
に
広
が
っ
て
い
ま

す
。２
０
２
３
年
に
は
ベ
ト
ナ
ム
・
国
立
フ

エ
中
央
病
院
に「
ま
る
め
ろ
式
高
齢
者
介

護
ホ
ー
ム
」を
開
設
。２
０
２
５
年
に
は
イ

ン
ド
ネ
シ
ア
人
材
と
の
パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ

プ
会
議
を
開
催
し
、２
０
２
６
年
に
は
Ａ

Ｉ
に
よ
る
ケ
ア
プ
ラ
ン
作
成
ソ
フ
ト
の
開

発
に
も
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

振
り
返
れ
ば
、時
代
と
と
も
に
方
法
や

技
術
は
大
き
く
変
わ
り
ま
し
た
。
し
か

し
、変
わ
ら
な
い
も
の
が
あ
り
ま
す
。

　

そ
れ
は
、利
用
者
一
人
ひ
と
り
の
暮
ら

し
を
よ
り
豊
か
に
し
た
い
と
い
う
思
い
。

そ
し
て
、現
状
に
満
足
せ
ず
、法
人
理
念

で
あ
る
「
創
意
と
工
夫
、
努
力
と
情
熱
」

で
、職
員
み
ん
な
で
考
え
、試
し
、改
善
を

続
け
て
い
く
姿
勢
で
す
。

　
「
こ
れ
ま
で
通
り
」で
は
な
く
、「
こ
れ

か
ら
、も
っ
と
良
く
す
る
た
め
に
」。

　

方
法
や
技
術
が
変
わ
っ
て
も
、「
よ
り

良
い
ケ
ア
を
届
け
た
い
」と
い
う
使
命
は

変
わ
り
ま
せ
ん
。5 0
年
に
わ
た
り
受
け
継

い
で
き
た
こ
の
思
い
を
胸
に
、私
た
ち
は

こ
れ
か
ら
も
、福
祉
の
新
し
い
可
能
性
を

切
り
拓
い
て
い
き
ま
す
。

▲「 盆 と 正 月 が 一 緒 に 来 た よ う な ご ち そ う で す 」
　 と 当 時 の 談 で し た 。

▲ 海 外 人 材 パ ー ト ナ ー シ ッ プ を 組 ん だ 送 り 出 し 機 関
は 元 職 員 の ワ ン ト 氏（ 中 央 右 ）が 設 立 し ま し た 。

5 0 周 年
特 別
企 画

　

法
人
の
5 0
年
の
事
業
の
軌
跡
を
一
覧
に
し
ま
し
た
。

Ｑ
Ｃ
サ
ー
ク
ル
の
結
成
と
改
善
活
動
開
始

人
事
考
課
制
度
開
始

財
務
、
給
与
ソ
フ
ト
開
発
・
Ｉ
Ｔ
化
に
よ
る
管
理

介
護（
排
せ
つ
）
ソ
フ
ト
開
発
・
Ｉ
Ｔ
化
に
よ
る
管
理

第
一
回
入
居
者
一
泊
二
日
旅
行　

下
風
呂
～
恐
山

お
む
つ
随
時
交
換
開
始（
30
分
毎
）
業
務
分
担
制
導
入

下
北
老
人
福
祉
施
設
協
議
会　

利
用
者
運
動
会

全
員
離
床
開
始（
寝
食
分
離
）

故
郷
訪
問

バ
イ
キ
ン
グ
式
食
事
実
施

嚥
下
食（
ゼ
リ
ー
食
）
開
発

夜
間
入
浴
開
始

就
寝
着
か
ら
日
常
着
へ
の
着
替
え
開
始

自
然
排
便
へ
の
取
り
組
み
開
始

角
違
小
中
学
校
交
流
事
業

訪
問
入
浴
サ
ー
ビ
ス（
通
年
型
）
事
業
開
始

入
居
者
体
験
サ
ー
ビ
ス
開
始

居
室
担
当
制
開
始

介
護
理
念
作
成
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
発
足

ま
る
め
ろ
通
信
創
刊（
隔
月
／
２
万
部
）

日
本
生
命
財
団
高
齢
社
会
福
祉
助
成
事
業

「
あ
い
し
て
ま
す
よ
」
上
演

福
祉
オ
ン
ブ
ズ
マ
ン
制
度
創
設

第
一
回
Ｅ
Ｐ
Ａ
イ
ン
ド
ネ
シ
ア
人
介
護
士
受
入

ゆ
る
キ
ャ
ラ「
め
ろ
め
ろ
ち
ゃ
ん
」
誕
生

全
国
老
施
協
広
報
誌
コ
ン
テ
ス
ト　

広
報
誌
部
門
最

優
秀
賞
受
賞

ｉ
Ｐ
ａ
ｄ
導
入
と
ペ
ー
パ
ー
レ
ス
の
推
進

モ
バ
イ
ル
に
よ
る
リ
ア
ル
タ
イ
ム
の
介
護
記
録
化
開
始

全
事
業
所
に
て
Ｉ
Ｓ
Ｏ
認
証
取
得

（
Ｉ
Ｓ
Ｏ
９
０
０
１
）

天
井
走
行
リ
フ
ト
導
入

嚥
下
食
メ
ニ
ュ
ー
コ
ン
テ
ス
ト　

最
優
秀
グ
ラ
ン
プ

リ
受
賞

Ｉ
Ｃ
Ｔ
見
守
り
シ
ス
テ
ム
導
入

認
知
症
カ
フ
ェ「
ま
る
め
ろ
」
開
催

勤
務
シ
フ
ト
自
動
作
成
ソ
フ
ト「
び
っ
く
り
シ
フ
ト
」

開
発

子
ど
も
食
堂「
ま
る
め
ろ
食
堂
」
事
業
開
始

安
眠
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
結
成

「
び
っ
く
り
シ
フ
ト
」「
顔
認
証
ソ
フ
ト
」

「
勤
怠
ソ
フ
ト
」
に
よ
る
給
与
シ
ス
テ
ム
の
開
発

Ｉ
Ｃ
Ｔ
調
理
シ
ス
テ
ム
導
入

全
事
業
所
へ
生
成
Ａ
Ｉ
を
配
置

生
産
性
向
上
本
部
設
置

イ
ン
ド
ネ
シ
ア
人
材
と
の
パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
会
議

開
催

Ａ
Ｉ
ケ
ア
プ
ラ
ン
作
成
ソ
フ
ト
開
発

▲ 自 身 で 食 べ た い も の を 選 ぶ こ と が で き る 事 も
魅 力 の 一 つ で し た 。
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やさしい街づくりを応援しています。
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　特別養護老人ホームみちのく荘では、毎年旧盆の
時期に故人のご冥福をお祈りするため「法要会」を
行います。
　今年の法要会は東町の一角に会場を設け、住職に
お経をあげていただきました。
　入居者は会場に参列し、一人ずつ仏壇に手を合わ
せ、かつて特養にお住まいだった方々との大切な思
い出を振り返りました。

みちのく荘　法要会

まるめろフォトスケッチでは、みちのく荘

のニュースを写真と一緒にご紹介します。

　
「
み
ち
の
く
デ
イ
ケ
ア
セ
ン
タ
ー（
一
日
型
）」

で
は
、
７
月
2 2
日
か
ら
2 4
日
の
３
日
間
に
わ
た

り
、
納
涼
祭
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
玄
関
前
で

焼
き
鳥
や
か
き
氷
を
調
理
し
て
提
供
し
、
屋
内

で
は
輪
投
げ
や
、
手
作
り
の
モ
グ
ラ
た
た
き
風

の
ゲ
ー
ム
等
の
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
が
用
意
さ

れ
ま
し
た
。

　

モ
グ
ラ
た
た
き
風
ゲ
ー
ム
は
職
員
の
顔
写
真

を
棒
に
よ
っ
て
押
し
出
し
、
そ
れ
を
モ
グ
ラ
に

見
立
て
て
叩
く
も
の
で
、
特
定
の
職
員
の
写
真

だ
け
叩
か
な
い
な
ど
、
笑
い
を
誘
う
一
幕
も
見

ら
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
期
間
中
は
企
画
食
と
し
て
、
イ
カ
と

野
菜
の
白
ワ
イ
ン
煮
や
ド
ラ
イ
カ
レ
ー
と
い
っ

た
、
普
段
と
は
違

う
昼
食
が
提
供
さ

れ
ま
し
た
。

　

年
々
、
夏
の
暑

さ
は
ま
す
ま
す
厳

し
い
も
の
と
な
っ

て
い
ま
す
が
、
楽

し
く
笑
い
、
美
味

し
い
食
事
を
食
べ

て
、
下
北
の
短
い

夏
を
乗
り
切
る
活

力
と
な
っ
た
ら
幸

い
で
す
。

▲ 手 作 り の モ グ ラ た た き 風 ゲ ー ム 。大 盛 況 で し た ！

Out of KidZania in むつ
ブース参加します！！

　

み
ち
の
く
荘
が
、

『
O
u
t 

o
f 

K
i
d
Z
a
n
i
a 

i
n 

む
つ
』

の
ブ
ー
ス
に
参
加
し
ま
す
！

　
「
キ
ッ
ザ
ニ
ア
」
の
街
を
飛
び
出
し
て
、
こ
ど

も
達
が
地
域
の
仕
事
を
体
験
で
き
る
プ
ロ
グ
ラ
ム

「
O
u
t 

o
f 

K
i
d
Z
a
n
i
a
」
が
、
む
つ
市

の
マ
エ
ダ
ア
リ
ー
ナ
に
や
っ
て
き
ま
す
。

　

み
ち
の
く
荘
も
参
加
し
て
、
こ
ど
も
た
ち
に
介
護

の
仕
事
を
体
験
し
て
も
ら
い
、
将
来
、
地
域
で
介
護

に
か
か
わ
っ
て
働
き
た
い
と
思
え
る
経
験
に
な
れ
ば

と
思
い
ま
す
。

　

日
時
：
２
０
２
６
年
1 1
月
2 1
日（
土
）、
2 2
日（
日
） 

　

場
所
：
む
つ
マ
エ
ダ
ア
リ
ー
ナ 

　

参
加
対
象
：
小
学
生
、
中
学
生

　

主
催
：
O
u
t　

o
f

K
i
d
Z
a
n
i
a　

i
n　

む
つ
実
行
委
員

会（
む
つ
商
工
会
議
所
青

年
部
・
む
つ
青
年
会
議

所
・
大
畑
町
商
工
会
青

年
部
・
む
つ
川
内
町
商

工
会
青
年
部
）、
む
つ
市

　

監
修
：
K
C
J 

G
R
O
U
P 

株
式
会
社

（
キ
ッ
ザ
ニ
ア 

ジ
ャ
パ

ン
）

　 ２ ０ ２ ６ 年 ５ 月 、 仙 台 で ２ 名 の 特 定 技 能
生 の 受 け 入 れ に 続 き 、 ８ 月 に イ ン ド ネ シ ア
から新たに２名、むつの「特別養護老人ホー
ム み ち の く 荘 」、「 み ち の く 十 二 林 シ ョ ー ト
ステイ」に新しい仲間が入職しました。
　 日 本 語 と 介 護 技 術 を 学 び な が ら 、 将 来 は
介 護 福 祉 士 の 取 得 を 目 指 す ふ た り を ご 紹 介
し ま す 。 　

●年齢
　 2 6 歳

●好き、または食べてみたい日本の料理
　 牛 丼 、 牛 タ ン 、 刺 身

●行ってみたい日本の場所
　 美 術 館 、 東 京 デ ィ ズ ニ ー シ ー 、
　 ジ ブ リ パ ー ク

●仕事への意気込み
　 心 を 込 め て 介 護 の 仕 事 に 取 り 組 み た い
と 思 っ て い ま す 。 そ し て 、 日 本 語 を 勉 強
す る こ と は 、 人 と コ ミ ュ ニ ケ ー シ ョ ン を
取 る た め に 大 切 な こ と だ と 思 い ま す 。 わ
か ら な い こ と が あ っ た ら 、 教 え て い た だ
け る と 嬉 し い で す 。 ど う ぞ よ ろ し く お 願
い い た し ま す

●年齢
　 3 0 歳

●好き、または食べてみたい日本の料理
　 マ グ ロ の 刺 身 、 一 蘭 ラ ー メ ン
　※ 豚 骨 不 使 用 の メ ニ ュ ー が あ り ま す

●行ってみたい日本の場所
　 ニ セ コ 、 京 都

●仕事への意気込み
　 わ か ら な い こ と が あ れ ば 、 き ち ん と 質
問 し 、 同 じ 間 違 い を 繰 り 返 さ な い よ う に
努 力 し ま す 。

ナ ベ ラ  ア ル マ デ ィ ス タ  デ ィ ン ダ  ア リ ン ビ

 通 称 ／ ベ ラ さ ん

プ ラ セ テ ィ ヨ 　 シ ン ギ 　 ヌ ゲ ロ ホ

 通 称 ／ シ ン ギ さ ん

ようこそ！

みちのく荘へ！

　

ベ
ト
ナ
ム
で
の
心
温
ま
る
情

報
を
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
見
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

こ
ち
ら
か
ら
簡
単
ア
ク
セ
ス
‼

▶▶▶▶

★
世
界
に
届
け
‼
ま
る
め
ろ
式
介
護

双
葉
の
ベ
ト
ナ
ム
日
記▲早朝 5 時半の病院前。ベトナムの人はとにかく

早起き！

　

シ
ン
チ
ャ
オ
！　

海
外
事
業
部
の
畑
中
双
葉

で
す
。

　

仕
事
の
休
憩
中
や
休
み
の
日
に
、
外
の
景
色

を
見
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
街
を
歩
く
人
や
バ

イ
ク
が
行
き
交
う
中
、
食
事
を
し
て
い
る
人
、

木
陰
で
昼
寝
を
し
て
い
る
人
、
友
人
や
家
族
と

楽
し
そ
う
に
話
し
て
い
る
人
な
ど
、
フ
エ
で
は

様
々
な
人
が
そ
れ
ぞ
れ
の
時
間
を
過
ご
し
て
い

ま
す
。

　

そ
ん
な
様
子
を
見
て
い
る
と
、「
今
日
も
フ
エ

は
平
和
だ
な
」
と
感
じ
ま
す
。
特
別
な
出
来
事

が
あ
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
い
つ
も
と

変
わ
ら
な
い
街
の
風
景
に
、
な
ん
と
な
く
安
心

し
ま
す
。

　

フ
エ
で
生
活
を
始
め
た
頃
は
、
街
中
で
聞
こ

え
て
く
る
ベ
ト
ナ
ム
語
が
ほ
と
ん
ど
分
か
ら

ず
、
周
り
の
会
話
も
た
だ
の
音
に
聞
こ
え
て
い

ま
し
た
。
そ
れ
か
ら
少
し
ず
つ
ベ
ト
ナ
ム
語
を

勉
強
し
、
今
で
は
聞
き
取
れ
る
言
葉
も
増
え
て

き
ま
し
た
。
ま
だ
ま
だ
聞
き
取
れ
な
い
言
葉
も

多
い
で
す
が
、
今
で
は
ベ
ト
ナ
ム
語
や
バ
イ
ク

の
音
、
街
の
に
ぎ
わ
い
も
、
す
っ
か
り
自
分
の

生
活
の
一
部
で
す
。

　

日
本
と
は
違
う
環
境
で
生
活
し
て
い
る
と
、

普
段
な
ら
気
に
留
め
な
い
よ
う
な
街
の
風
景

が
、
印
象
に
残
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
仕
事
に

追
わ
れ
て
い
る
と
、
目
の
前
の
こ
と
だ
け
で
精

一
杯
に
な
り
が
ち
で
す
が
、
少
し
周
り
を
見
て

み
る
と
、
そ
こ
に
は
い
つ
も
通
り
の
フ
エ
の
暮

ら
し
が
あ
り
ま
す
。

　

今
日
も
フ
エ
で
は
、
た
く
さ
ん
の
人
が
そ
れ

ぞ
れ
の
日
常
を
過
ご
し
て
い
ま
す
。
そ
ん
な
街

の
様
子
を
見
な
が
ら
、「
今
日
も
フ
エ
は
平
和
だ

な
」
と
思
え
る
よ
う
な
、
何
気
な
い
時
間
を
大

切
に
し
て
い
き
た
い
で
す
。

「
今
日
も
フ
エ
は
平
和
で
す
」


