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《お問い合わせ先》
ケアハウスみちのくグリーンリブ　電話：0175-23-0500
QRコードからホームページにアクセスしてご覧ください。

●３食付きです。
栄養士が献立作成をしているの
で、栄養面も安心です。

【お食事】

●入居時費用はありません。
●利用料金は所得によって異なります。
　詳しくは、「ケアハウスみちのくグリーンリブ」までご相談下さい。

▶▶▶

「ケアハウスみちのくグリーンリブ」は、食事付きの完全個室高齢
者用マンションです。プライバシーを考慮したライフスペースとなっ
ています。
「ひとりで食事や入浴は出来るけど、何かあったときが心配」等、生活
することに不安を感じる６０歳以上の方が利用できます。（夫婦の場合は、
どちらか一方が６０歳以上であれば、一緒に利用できます。）
　一人一人のプライベートを大切に、外泊はもちろん外出も２４時間
可能です。自家用車で出かけたり、部屋で趣味を楽しんだり、仕事に
行く方もいます。食堂や庭園浴では、利用者同士がその日の出来事な
どを談笑し、自由に楽しく過ごしています。
　また、職員が生活に関する不安や悩みについて相談にのり、毎日の
食事やお風呂掃除、冬の雪かきの心配が不要なため、安心で快適な生
活を送ることができます。

敬老会の特別食「 松花弁当」

●庭園にある浴室で温泉気分が
楽しめます。季節ごとに「しょう
ぶ湯」や「まるめろ湯」などがあ
り、とても人気です。（無料）

【お風呂】

庭園浴室

【料金】

●ひとりで入浴されたい方には、
有料ですが個浴室もあります。

●居室にはキッチンが備え付け
てあるので、ご自分で料理を楽
しむ事も出来ます。

紅葉を見に、自家用車に乗ってドライブ。 趣味の園芸。部屋でお花の手入れをしています。
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光子さんが描いた「釜臥山」の油絵は、ケアハウスの食堂に飾っています。
トールペイントで装飾をした、「サイド
テーブル」と「ティッシュボックス」



【一部予約診療始めました！】

診察予約電話　　　０５０‐５５２６‐１７１８

《お問い合わせ》　みちのくクリニック　　　電話　０１７５‐２３‐１１７１

▶ ▶ ▶ ▶ ▶ 

※予約されていらっしゃらない方も、いつも通り診察いたします。
※来院されたら、受付にて予約をしている旨をお伝えください。
※予約時間にお越しにならない場合は、自動的にキャンセルとなりますのでご注意ください。

携帯電話等（ＱＲコードリーダー対応）で、右記のＱＲコードを撮影すると、
簡単に予約受付サイトにアクセスできます。
　【Web】　https://ssc6.doctorqube.com/mitinoku-clinic/

「月・水・木の午後のみ」予約受付が可能となりました。予約方法は以下の３つです。

【２】電話（自動音声案内）での予約

【３】院内タッチパネルでの予約

みちのくクリニックからのお知らせ

外国人材の日記は、ホームペー
ジでも更新しています。
スマートフォンでチェック‼


