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特 養 み ち の く 荘
特 養 金 谷 み ち の く 荘
み ち の く ク リ ニ ッ ク
特 養　 ま る め ろ

●みちのく荘のウェブサイト (www.michinokuso.jp) にも最新情報がたくさん！●プライバシーポリシーは、ホームページに掲載しております。

やさしい街づくりを応援しています。
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ＦＡＸ  （０１７５）

　
「
み
ち
の
く
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
」

で
は
、安
心
し
て
在
宅
で
療
養
が
で
き
る
よ

う
、病
院
や
か
か
り
つ
け
医
と
連
携
し
て
利

用
者
へ
の
訪
問
看
護
を
行
っ
て
い
ま
す
。今

ま
で
の
経
験
を
、訪
問
看
護
で
活
か
し
て
み

ま
せ
ん
か
？

《
雇
用
形
態
》

　

正
職
員
／
パ
ー
ト

《
勤
務
地
》

　

む
つ
市
十
二
林

《
必
要
な
資
格
》

　

正
看
護
師

　

普
通
自
動
車
免
許(

AT
限
定
可)

《
お
問
い
合
わ
せ
》

　

法
人
本
部　

木
村
・
山
田

　

Ｔ
Ｅ
Ｌ
／
０
１
７
５(

23
）１
６
０
０

私
た
ち
と
一
緒
に

働
き
ま
せ
ん
か
？

　

９
月
２
日
～
９
日
の
日
程
で「
日
仏
医

療
マ
ネ
ー
ジ
メ
ン
ト
研
究
会
」に
参
加
し
、

フ
ラ
ン
ス
の
医
療
・
介
護
施
設
の
視
察
に

行
っ
て
き
ま
し
た
。参
加
者
は
日
本
全
国

の
医
療
・
介
護
関
係
者
12
名
で
す
。コ
ロ
ナ

禍
と
い
う
こ
と
も
あ
り
、今
回
の
視
察
は

約
３
年
ぶ
り
と
な
り
ま
し
た
。

　

こ
こ
で
フ
ラ
ン
ス
の
予
備
知
識
で
は

あ
り
ま
す
が
、フ
ラ
ン
ス
の
人
口
は
約

６
７
０
０
万
人
で 

日
本
の
半
数
ほ
ど
で

す
。平
均
寿
命
は
男
性
は
約
77
歳
、女
性
は

84
歳
で
男
女
と
も
に
日
本
よ
り
も
２
歳
ほ

ど
若
く
、65
歳
以
上
の
割
合
も
日
本
と
比

べ
る
と
低
い
で
す
。し
か
し
、 

医
師
の
数

で
は
人
口
に
対
す
る
割
合
を
比
較
す
る
と

日
本
を
上
回
り
ま
す
。ち
な
み
に
調
剤
薬

局
の
数
で
は
圧
倒
的
に
日
本
が
フ
ラ
ン
ス

よ
り
多
く
、フ
ラ
ン
ス
で
は
合
理
的
な
考

え
方
か
ら
、そ
の
人
に
合
っ
た
薬
を
調
剤

し
て
処
方
す
る
や
り
方
は
、効
率
の
面
か

ら
あ
ま
り
積
極
的
で
は
な
い
よ
う
で
す
。

　

今
回
の
視
察
の
テ
ー
マ
は「
フ
ラ
ン
ス

の
か
か
り
つ
け
医
制
度
は
コ
ロ
ナ
禍
で
上

手
く
機
能
し
た
の
か
？
」で
す
。

　

フ
ラ
ン
ス
と
日
本
の
医
療
制
度
で
最
大

の
違
い
は
、16
歳
以
上
の
国
民
全
員
が
専

用
の「
か
か
り
つ
け
医
」を
持
っ
て
い
る
こ

と
に
あ
り
ま
す
。日
本
で
か
か
り
つ
け
医

と
聞
く
と
、高
齢
者
や
何
か
の
病
気
に
か

か
っ
た
と
き
に
初
め
て
利
用
す
る
こ
と
を

イ
メ
ー
ジ
し
ま
す
が
、フ
ラ
ン
ス
で
は
子

ど
も
か
ら
大
人
・
高
齢
者
ま
で
、必
ず
担
当

の
医
師
と
契
約
す
る
こ
と
に
な
っ
て
い
ま

す
。

　

皆
さ
ん
は
風
邪
を
引
い
た
と
き
に
、病

院
へ
行
く
で
し
ょ
う
。病
院
は
小
さ
な
ク

リ
ニ
ッ
ク
か
ら
大
き
な
総
合
病
院
ま
で

様
々
あ
り
、ど
こ
へ
行
っ
て
も
自
由
で
す

し
、専
門
の
病
院
を
除
け
ば
、ど
こ
へ
行
っ

て
も
あ
る
程
度
の
質
が
担
保
さ
れ
た
医
療

サ
ー
ビ
ス
を
受
け
ら
れ
ま
す
。

　

そ
れ
に
対
し
、フ
ラ
ン
ス
で
は
先
程
の

か
か
り
つ
け
医
を
通
し
て
、受
診
す
る
病

院
は
決
ま
っ
て
い
る
の
で
、自
分
で
好
き

な
病
院
に
行
く
こ
と
は
原
則
的
に
は
で
き

ま
せ
ん
。た
だ
し
、ど
う
し
て
も
他
の
病
院

を
受
診
し
た
い
場
合
や
緊
急
性
が
高
い
場

合
は
、か
か
り
つ
け
医
を
通
さ
ず
と
も
他

の
病
院
を
受
診
す
る
こ
と
は
可
能
で
す
。

そ
の
場
合
、負
担
す
る
医
療
費
が
割
高
に

な
る
そ
う
で
す
。こ
れ
に
は
私
も
驚
き
ま

し
た
。

　

そ
の
よ
う
な
独
自
の
医
療
制
度
を
も
つ

フ
ラ
ン
ス
で
す
が
、２
０
２
０
年
初
頭
に

世
界
中
を
震
撼
さ
せ
た
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
の
脅
威
に
対
し
、果
た
し
て
上
手
く

対
応
で
き
た
の
で
し
ょ
う
か
。

　

視
察
で
は
、パ
リ
に
あ
る
大
学
病
院
を

訪
ね
ま
し
た
。そ
こ
で
、新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
の
パ
ン
デ
ミ
ッ
ク
に
つ
い
て
、フ
ラ

ン
ス
政
府
の
対
応
と
結
果
に
つ
い
て
お
話

を
伺
う
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

結
論
か
ら
言
い
ま
す
と
、フ
ラ
ン
ス
政

府
の
コ
ロ
ナ
対
応
は
大
失
敗
で
し
た
。

　

な
ぜ
大
失
敗
だ
っ
た
の
か
、そ
の
驚
く

べ
き
内
容
に
つ
い
て
は
次
号
で
詳
し
く
説

明
し
た
い
と
思
い
ま
す
の
で
、ど
う
ぞ
ご

期
待
く
だ
さ
い
。

青
森
社
会
福
祉
振
興
団

日
仏
医
療
マ
ネ
ー
ジ
メ
ン
ト
研
究
会
視
察
報
告
①

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
ま
る
め
ろ　

施
設
長　

中
山　

暁
視察団一行（写真前列左　中山施設長）

特
集

行事にて、熊を見つめる龍輝さん 気管カニューレ交換の様子

修学旅行で大好きなディズニーランドへ

記
／
中
村　

佳

中
酸
素
飽
和
度
の
測
定
を
し
、そ
の
後
は

気
管
に
傷
を
つ
け
ず
に
ス
ム
ー
ズ
な
交
換

が
で
き
る
よ
う
、確
実
な
準
備
か
ら
始
め

て
い
ま
す
。

「
ケ
ア
は
も
ち
ろ
ん
、悩
み
や
愚
痴
も
何
で

も
話
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。家
に
い
な
が

ら
気
管
カ
ニ
ュ
ー
レ
交
換
が
で
き
る
の

で
、悩
み
も
解
消
さ
れ
ま
し
た
。コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
も
よ
く
と
っ
て
く
だ
さ
り
、

本
当
に
良
く
し
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。」

に
こ
や
か
な
表
情
で
話
す
ご
家
族
様
。

「〝
医
療
が
入
っ
て
い
る
〟と
い
う
だ
け
で

高
リ
ス
ク
と
捉
え
ら
れ
る
こ
と
が
多
く
、

受
け
た
い
サ
ー
ビ
ス
が
あ
っ
て
も
難
し
い

と
判
断
さ
れ
、サ
ー
ビ
ス
を
利
用
で
き
な

い
こ
と
も
あ
り
ま
す
。ず
っ
と
付
き
っ
切

り
で
あ
る
必
要
も
な
く
、元
気
な
の
に
家

に
い
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
こ
と
も
あ
り
ま

し
た
。身
近
に
医
療
的
ケ
ア
児
が
普
通
に

暮
ら
し
て
い
る
こ
と
を
、も
っ
と
多
く
の

人
に
知
っ
て
欲
し
い
で
す
。」

と
、教
え
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

※
１ 

鼻
や
口
か
ら
、も
し
く
は
胃
へ
直
接

挿
入
さ
れ
た
チ
ュ
ー
ブ
を
通
じ
て
栄
養
剤

を
送
る
こ
と
。

※
２ 

切
開
し
た
気
管
部
分
に
挿
入
す
る

管
の
こ
と
。

　
『
医
療
的
ケ
ア
児
』を
知
っ
て
い
ま
す

か
？
医
療
的
ケ
ア
が
日
常
的
に
必
要
な
児

童
を
指
す
言
葉
で
す
。

　

一
口
に
医
療
的
ケ
ア
と
言
っ
て
も
、た

ん
の
吸
引
や
経※

１

管
栄
養
な
ど
、ケ
ア
の
種

類
は
多
岐
に
わ
た
り
ま
す
。医
学
の
進
歩

に
よ
っ
て
救
わ
れ
た
命
と
比
例
し
て
増

加
し
て
い
る
医
療
的
ケ
ア
児
。医
療
的
ケ

ア
が
必
要
で
あ
る
以
外
は
障
害
が
な
い
児

童
、身
体
・
知
的
に
重
度
の
障
害
が
あ
る
重

症
心
身
障
害
児
な
ど
、医
療
的
ケ
ア
児
の

様
態
も
様
々
で
す
。

　
「
み
ち
の
く
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
」

で
は
、医
療
的
ケ
ア
児
の
訪
問
看
護
も

行
っ
て
お
り
、経
鼻
経
管
栄
養
の
チ
ュ
ー

ブ
交
換
や
た
ん
吸
引
、イ
ン
ス
リ
ン
注
射

な
ど
の
ケ
ア
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

そ
の
中
の
ひ
と
り
、戸と
ざ
わ
り
ゅ
う
き

澤
龍
輝
さ
ん

(

18)

の
医
療
的
ケ
ア
の
様
子
で
す
。

　

妊
娠
24
週
、７
４
８
ｇ
で
産
ま
れ
た
龍

輝
さ
ん
。出
生
後
、低
酸
素
血
症
と
な
り
、

そ
れ
に
伴
う
嚥
下
困
難
も
あ
り
、唾
液
を

飲
み
込
む
こ
と
が
で
き
ず
に
チ
ア
ノ
ー
ゼ

の
状
態
に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。そ

し
て
気
管
切
開
を
し
な
け
れ
ば
退
院
で
き

な
い
と
告
げ
ら
れ
、生
後
間
も
な
く
気
管

を
切
開
、そ
こ
か
ら
気※
２

管
カ
ニ
ュ
ー
レ
を

使
用
し
て
い
ま
す
。

　

気
管
カ
ニ
ュ
ー
レ
は
定
期
的
な
交
換
を

必
要
と
し
、毎
週
病
院
で
の
交
換
を
終
え

て
か
ら
登
校
し
な
け
れ
ば
な
ら
ず
、ご
家

族
様
の
長
年
の
悩
み
と
な
っ
て
い
ま
し

た
。悩
み
な
が
ら
も
、ど
ん
な
サ
ー
ビ
ス
が

あ
る
の
か
、受
け
ら
れ
る
サ
ー
ビ
ス
は
何

か
、ど
こ
に
相
談
す
れ
ば
い
い
の
か
、全
く

知
ら
な
い
状
態
だ
っ
た
と
言
い
ま
す
。

　

現
在
、気
管
カ
ニ
ュ
ー
レ
の
交
換
は
２

週
間
に
１
度
。訪
問
看
護
を
利
用
し
て
３

年
が
経
ち
ま
し
た
。交
換
前
に
は
血
圧
、血

医療的ケア児　

　暮らしと安心を支える訪問看護
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　10 月 25 日、五所川原市出身のデュオグループ Sà et Là（サ
エラ）様をお招きして、ボーカル＆ピアノコンサートが金谷
みちのく荘にて開催されました。津軽弁での楽しいトークと

Sà et Là（サエラ）様の
コンサートが開かれました

優しくて美しい歌声に入居者
の方々もうっとり聞き入り、
歌が終わるごとに惜しみない
拍手を送っていました。あっ
という間の時間でしたが、素
敵なひとときを過ごすことが
できました。

★
◆
外
国
人
技
能
実
習
制
度
は
、国
際
社
会
と
の
調
和

あ
る
発
展
を
目
指
し
、開
発
途
上
国
の
経
済
発
展
を

担
う「
人
づ
く
り
」に
協
力
す
る
こ
と
を
目
的
と
し
た

制
度
で
す
。

　

法
人
で
は
、ベ
ト
ナ
ム
・
フ
エ
市
の
フ
エ
省

立
フ
エ
医
療
短
期
大
学
と
の
協
定
に
基
づ
き
、

「
日
本
式
福
祉
・
介
護
・
日
本
語
選
択
コ
ー
ス
」

を
開
設
し
て
い
ま
す
。２
０
２
２
年
６
月
に
第

１
期
卒
業
生
５
名
が
み
ち
の
く
荘
に
来
て
１

年
が
経
ち
、今
年
11
月
に
第
２
期
卒
業
生
６
名

も
や
っ
て
き
ま
し
た
。

　

心
強
い
先
輩
た
ち
と
一
緒
に
、介
護
の
仕
事

と
日
本
語
の
勉
強
に
励
ん
で
い
る
６
名
を
紹

介
し
ま
す
。 ベ

ト
ナ
ム
人
介
護
職

技
能
実
習
２
期
生

よ
う
こ
そ
、
み
ち
の
く
荘
へ
！

●配属先

●配属先

●配属先

●配属先

●配属先

●配属先

特別養護老人ホーム
金谷みちのく荘

特別養護老人ホーム
金谷みちのく荘

みちのく十二林
ショートステイ

みちのく十二林
ショートステイ

特別養護老人ホーム
みちのく荘

特別養護老人ホーム
みちのく荘

グエン　ホー　クイン　ロアン

フイン　ティ　ゴック　ロアン

チュオン　ティ　モン

ホアン　ティ　ホア

グエン　ティエン　ホンニー

チュオン　ティ　タム

通称／クインロアンさん

通称／ロアンさん

通称／モンさん

通称／ホアさん

通称／ホンニーさん

通称／タムさん

●行ってみたい日本の場所

●行ってみたい日本の場所

●行ってみたい日本の場所

●行ってみたい日本の場所

●行ってみたい日本の場所

●行ってみたい日本の場所

富士山、温泉、仏教建築群

北海道

富士山、東京タワー、浅草寺

東京ディズニーランド、姫路城

ディズニーランド、北海道

東京、京都、沖縄

●年齢

●年齢

●年齢

●年齢

●年齢

●年齢

２３歳

２３歳

２３歳

２３歳

２３歳

２３歳

●食べてみたい日本の料理

●食べてみたい日本の料理

●食べてみたい日本の料理

●食べてみたい日本の料理

●食べてみたい日本の料理

●食べてみたい日本の料理

刺身、天ぷら、たこ焼き、そば

すし、すき焼き、たこ焼き

たこ焼き、納豆、しゃぶしゃぶ

納豆、焼き肉

天ぷら、納豆

うな丼、うどん

●仕事への意気込み

●仕事への意気込み

●仕事への意気込み

●仕事への意気込み

●仕事への意気込み

●仕事への意気込み

もっと介護の経験を積
むため真剣に勉強をし
たいです。

介護技術や日本語のコ
ミュニケーションを学び、
しっかり仕事をします。

前向きに責任をもって
働きます。

いつも笑顔で、責任を
もって働き、時間を守
ります。

陽気で積極的な性格で
す。責任を持ち、一生懸
命がんばります。

コミュニケーションを
とり、介護技術を身に
付け、がんばります。

みちのく荘で１ヶ月の入国後講習を受講した技能実習生たち。それぞれの施設でがんばります。

「認知症カフェ」とは認知症の人とその家族が、地
域の人や介護の専門家と情報共有や交流ができる
場所です。毎月、第 2 木曜日「福寿荘」にて、第
3 金曜日「海老川コミュニティーセンター」にて
開催しています。
認知症についてのミニ講話のほか、歌や体操、手
芸などを行っています。認知症に関心がある方、
予防などの情報を知りたい方、どなたでもお気軽
にお越しください。

2023 年度 認知症カフェ年間スケ
ジュールと開催場所は、スマート
フォンのカメラを使って右のＱＲ
コードを読み取るか、下記電話番
号へお問い合わせください。

まるめろフォトスケッチでは、みちのく荘

のニュースを写真と一緒にご紹介します。

認知症カフェあんど・まるめろ

●
フ
ァ
ニ
さ
ん
の
自
筆
で
す
。

インドネシア
ジャワ島／ジャカルタ

（東京から飛行機で７時間半 )

出身地

外国人材の日記は、ホームペー
ジでも更新しています。
スマートフォンでチェック ‼

▼
▼

▼


