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特 養 み ち の く 荘
特 養 金 谷 み ち の く 荘
み ち の く ク リ ニ ッ ク
特 養 ま る め ろ

まるめろ美術館
関野凖一郎記念

※今年の法人カレンダーに使用しています。

杜の都「仙台」に
まもなくオープン

　 松島（1983 年）／関野凖一郎

　

２
０
２
２
年
12
月
21
日
、イ
ン
ド
ネ
シ
ア
か
ら
み
ち
の
く
荘
に
新
た
に
４
名
の
外
国
人
介
護

福
祉
士
候
補
生
が
や
っ
て
き
ま
し
た
。

　

み
ち
の
く
荘
で
日
本
語
と
介
護
技
術
を
学
び
始
め
た
ば
か
り
の
４
名
を
紹
介
し
ま
す
。

第
15
陣
イ
ン
ド
ネ
シ
ア
人
介
護
福
祉
士
候
補
者
が

み
ち
の
く
荘
に
や
っ
て
き
ま
し
た
!!

よ
う
こ
そ
、
み
ち
の
く
荘
へ
！

▼みなさまへメッセージ！

いっしょに楽しくしゃべりましょう。

▼みなさまへメッセージ！

いっしょに笑いましょう。困ったことが

あったら、いつでもおっしゃってください。

▼みなさまへメッセージ！

いっしょに楽しく時間を過ごしましょう。

▼みなさまへメッセージ！

私はいつも頑張りますので、

一緒に笑いましょう！

バグス　ユダ　イラワン アリ　イルサン

マスリアナ ファニー　アウリア

（通称 バグスさん） （通称 イサンさん）

（通称 アナさん） （通称 ファニさん）
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インドネシア・ジャワ島／マラン
３０歳
サッカー
インドネシアのバクソ
楽しい

インドネシア・スマトラ島／パダン
２８歳
ゲーム
インドネシアのルンダン
幸せ

インドネシア・スマトラ島／キサラン
２３歳
バレーボール
インドネシアのバタク料理
心

インドネシア・ジャワ島／ジャカルタ
２５歳
音楽・映画鑑賞、写真を撮る
ルンダン、ナシゴレン、サテ、寿司寿司
尊重

▶みちのく十二林ショートステイ ▶特別養護老人ホームみちのく荘

▶みちのく十二林ショートステイ ▶特別養護老人ホームみちのく荘

た
。披
露
宴
で
は
、美
容
家
で
あ
る
大
関
早

苗
先
生
に
化
粧
や
、衣
装
の
着
付
け
を
し

て
も
ら
っ
た
こ
と
は
、今
で
も
自
慢
の
大

切
な
思
い
出
で
す
。

　
二
人
の
子
ど
も
に
恵
ま
れ
、夫
の
郷
里

で
あ
る
大
湊
へ
移
住
し
た
マ
ツ
さ
ん
。洋

裁
や
編
み
物
が
得
意
で
、制
服
以
外
の
子

ど
も
の
衣
類
は
、ほ
と
ん
ど
手
作
り
し
ま

し
た
。

　
手
先
が
器
用
で
、細
か
い
作
業
が
得
意

な
の
で
、シ※

ャ
ド
ー
ボ
ッ
ク
ス
作
り
と
写

仏
を
趣
味
に
し
て
い
ま
す
。シ
ャ
ド
ー

ボ
ッ
ク
ス
作
り
は
、デ
パ
ー
ト
で
開
催
し

て
い
た
教
室
を
覗
い
て
気
に
入
り
、自
分

で
や
っ
て
み
た
こ
と
が
き
っ
か
け
で
夢
中

に
な
っ
て
た
く
さ
ん
作
り
ま
し
た
。

「
熱
中
し
て
無
心
で
い
ら
れ
る
の
で
好
き

に
な
っ
た
わ
。作
品
は
、一
つ
一
つ
が
細
か

な
作
業
だ
け
ど
、や
り
方
さ
え
わ
か
れ
ば

誰
で
も
で
き
る
の
よ
。」

　
マ
ツ
さ
ん
は
、現
在「
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム

ま
る
め
ろ
」で
、生
活
し
て
い
ま
す
。部
屋

に
あ
る
昔
の
写
真
や
、孫
の
写
真
を
見
る

と
自
然
に
笑
顔
に
な
り
ま
す
。

「
孫
は
護
衛
艦
で
仕
事
し
て
い
る
の
。こ
れ

か
ら
結
婚
式
が
あ
る
か
ら
、す
ご
く
楽
し

み
な
の
よ
。生
ま
れ
育
っ
た
式
根
島
に
家

族
で
行
き
た
い
と
願
っ
て
い
る
わ
。」

　
故
郷
と
家
族
を
思
い
、穏
や
か
に
話
す

マ
ツ
さ
ん
で
す
。

※
シ
ャ
ド
ー
ボ
ッ
ク
ス
と
は
、同
じ
絵
柄

の
紙
を
重
ね
て
立
体
的
に
仕
上
げ
る
ハ
ン

ド
ク
ラ
フ
ト
の
こ
と
で
す
。

　
今
年
の
干
支『
う
さ
ぎ
年
』に
、孫ま
ご
た
け竹

マ

ツ
さ
ん
は
、伊
豆
諸
島
の
式
根
島
に
生
ま

れ
ま
し
た
。

　
マ
ツ
さ
ん
は
８
人
姉
弟
の
末
っ
子
で
、

一
番
上
の
お
姉
さ
ん
と
年
齢
が
離
れ
て
い

ま
し
た
。

「
末
っ
子
だ
っ
た
か
ら
皆
に
大
事
に
、時
に

は
粗
末
に
さ
れ
、海
に
投
げ
入
れ
ら
れ
て
、

楽
し
く
遊
ん
で
過
ご
し
た
の
。」

　
式
根
島
は
温
か
く
、海
に
囲
ま
れ
た
小

さ
な
島
で
す
。白
く
き
れ
い
な
砂
浜
が
あ

り
、海
の
浅
い
と
こ
ろ
で
は
、た
く
さ
ん
の

魚
が
泳
ぎ
、磯
遊
び
も
で
き
る
自
然
豊
か

で
綺
麗
な
海
に
囲
ま
れ
て
い
ま
す
。家
を

出
て
20
メ
ー
ト
ル
ほ
ど
歩
く
と
、泳
い
で

遊
べ
る
入
り
江
が
あ
る
と
こ
ろ
に
住
ん
で

い
ま
し
た
。

「
朝
起
き
る
と
自
然
と
足
が
海
へ
向
か
い
、

泳
い
だ
り
、潮
が
引
け
る
時
間
に
は
魚
を

追
い
か
け
た
り
、男
の
子
も
女
の
子
も
交

じ
っ
て
元
気
い
っ
ぱ
い
み
ん
な
で
遊
び
楽

し
か
っ
た
わ
。」

　
中
学
校
ま
で
島
で
過
ご
し
、東
京
の
高

校
へ
進
学
し
ま
す
。卒
業
後
は
三
菱
電
機

関
連
企
業
に
就
職
し
、３
年
ほ
ど
で
退
職
。

そ
の
後
、防
衛
省
に
就
職
し
た
マ
ツ
さ
ん

は
、海
上
自
衛
隊
の
航
空
機
関
係
の
ボ
ル

ト
や
ナ
ッ
ト
な
ど
の
受
注
発
注
業
務
を
し

て
い
ま
し
た
。

　
同
じ
建
屋
の
４
階
で
、護
衛
艦
関
係
の

仕
事
を
し
て
い
る
睦む
つ
お雄

さ
ん
と
出
会
い
、

24
歳
で
結
婚
し
ま
す
。

　
市
ヶ
谷
会
館（
東
京
都
）オ
ー
プ
ン
初
日

に
、第
一
号
で
結
婚
披
露
宴
を
行
い
ま
し

島の綺麗な景色を　
子どもや孫と　一緒に見ることが　私の夢

 
記
／
澤
田
　
真
紀

孫竹　マツ さん
まごたけ

昭和 14 年生まれ 83 歳 / 東京都式
しきねじま

根島出身

こ

私
の
小
径

み
ち

「ここの人たちはみんないい人で、イベントも楽しみにしてい
る。」と話してくれます。



やさしい街づくりを応援しています。
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まるめろケアプランセンター西多賀（居宅介護支援事業所）
TEL 022-302-5930　FAX 022-302-5981

まるめろナースステーション西多賀（訪問看護事業所）
TEL 022-302-5848　FAX 022-302-5981

まるめろヘルパーステーション西多賀（訪問介護事業所）
TEL 022-302-5931　FAX 022-302-5981

特別養護老人ホームまるめろ〈全個室・定員 80 名〉
TEL 022-797-0273　FAX 022-797-0274

特別養護老人ホームみちのく荘〈定員 60 名〉
TEL 0175-23-1600　FAX 0175-23-1601

グループホームまるめろ〈全個室・定員 9名〉
TEL 0175-23-0611　FAX 0175-23-1523

ケアハウスみちのくグリーンリブ〈全個室・定員 20 名〉
TEL 0175-23-0500　FAX 0175-23-1601

みちのくデイケアセンター〈一日型〉
TEL 0175-23-0711　FAX 0175-23-1500

むつ市十二林 11-13

みちのくケアプランセンター（居宅介護支援事業所）
TEL 0175-23-7070　FAX 0175-23-7953

みちのく訪問介護ステーション
TEL 0175-23-9100　FAX 0175-23-7953

むつ市十二林 11-13

みちのく金谷リハビリテーションセンター
TEL 0175-23-1170　FAX 0175-23-0761

みちのく訪問リハビリテーションセンター
TEL 0175-23-1170　FAX 0175-23-0761

みちのく金谷デイサービスセンターまるめろ
TEL 0175-23-0772　FAX 0175-23-0762

むつ市地域包括支援センターみちのく
TEL 0175-23-7930　FAX 0175-23-7931

みちのく金谷ケアプランセンター（居宅介護支援事業所）
TEL 0175-23-0781　FAX 0175-23-0782

むつ市金谷 2-20-1

特別養護老人ホーム金谷みちのく荘〈全個室・定員29名〉
TEL 0175-23-0781　FAX 0175-23-0782

みちのく金谷ショートステイ〈全個室・定員 11 名〉
TEL 0175-23-0781　FAX 0175-23-0782

むつ市金谷 2-20-2

みちのく城ヶ沢フードセンター
TEL 0175-34-9947　FAX 0175-28-3033

むつ市城ヶ沢字砂川目 3-43

TEL +84-91-784-7410

ベトナム／フエ事業所

仙台市太白区鈎取本町二丁目 12 番 20 号

みちのくクリニック〈内科・消化器内科〉
TEL 0175-23-1171　FAX 0175-23-1172

みちのく訪問看護ステーション
TEL 0175-23-6000　FAX 0175-23-6019

みちのく十二林ショートステイ〈全個室・定員 30 名〉
TEL 0175-23-1160　FAX 0175-23-0783

むつ市十二林 17-1

青森社会福祉振興団
社 会 福 祉 法 人 医療・介護ネットワーク 2023

青森県

ベトナム

宮城県

スマートフォンをお持ちの方は、こちらから
「特別養護老人ホームまるめろ」のホームページへ
アクセスできます。

▼
▼

▼

スマートフォンをお持ちの方
は、こちらからホームページへ
アクセスできます。

▼
▼

▼

青森社会福祉振興団について
もっと知りたい方はホームページへ！
https://www.michinokuso.jp/

マスコットキャラクター
 「めろめろちゃん」

　
新
春
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

皆
さ
ま
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
健
や

か
に
新
年
を
迎
え
ら
れ
た
こ
と
と
お

慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
と
の
闘
い

は
、
発
生
後
三
年
を
経
過
し
た
今
も

な
お
継
続
し
て
い
ま
す
。昨
年
末
は
、

第
八
波
の
影
響
を
受
け
、
皆
さ
ま
に

多
大
な
る
ご
心
配
を
お
か
け
い
た
し

ま
し
た
。
今
後
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
と

の
同
時
流
行
も
懸
念
さ
れ
て
い
る
こ

と
か
ら
、
よ
り
一
層
の
感
染
予
防
対

策
に
取
り
組
み
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
ロ
シ
ア
に
よ
る
ウ
ク
ラ
イ
ナ
侵
攻

等
国
際
情
勢
の
急
激
な
変
化
等
に

よ
り
、
エ
ネ
ル
ギ
ー
価
格
や
食
糧
等

諸
物
価
が
高
騰
し
、
依
然
厳
し
い
経

済
状
況
下
に
あ
り
ま
す
。
仙
台
市
に

昨
年
オ
ー
プ
ン
し
た「
特
別
養
護
老

人
ホ
ー
ム
ま
る
め
ろ
」
の
事
業
を
軌

道
に
乗
せ
、
法
人
職
員
一
丸
と
な
っ

て
、
介
護
DX(

デ
ジ
タ
ル
ト
ラ
ン
ス

フ
ォ
ー
メ
ー
シ
ョ
ン)

や
、
ま
る
め

ろ
式
介
護
を
推
し
進
め
、
一
歩
ず
つ

未
来
へ
繋
が
る「
変
革
」
と「
成
長
」、

新
た
な
未
来
志
向
型
ト
ー
タ
ル
ケ
ア

シ
ス
テ
ム
を
実
現
し
て
い
き
た
い
と

考
え
て
お
り
ま
す
。

　
地
域
の
皆
さ
ま
か
ら
の
厚
い
ご
支

援
と
ご
理
解
を
本
年
も
ど
う
ぞ
よ
ろ

し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

二
〇
二
三
年
新
春

社
会
福
祉
法
人
青
森
社
会
福
祉
振
興
団

理
事
長
　
中
山
　
辰
巳


