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特 養 み ち の く 荘
特 養 金 谷 み ち の く 荘
み ち の く ク リ ニ ッ ク

●みちのく荘のウェブサイト (www.michinokuso.jp) にも最新情報がたくさん！●プライバシーポリシーは、ホームページに掲載しております。

令和３年度永年勤続表彰
を受けました！

受賞おめでとうございます！

　7 月 24 日に令和 3 年度青森県むつ
養護学校就労・生活支援ネットワーク
大会が行われ、当法人の坪田瑛大さん
と、松岡雄一さんが「令和 3 年度永年勤
続表彰」を受賞しました。
　坪田さん（写真右）は 10 年、松岡さん

（写真左）は 5 年の勤続表彰となりまし
た。二人のこれまでの功績を称えると
ともに、さらなる活躍を期待していま
す。
　国で定めている障がい者の法定雇用
率 2.3％に対し、当法人は 5.33％と高い
雇用率を継続しております。これから
も安心して働ける職場環境づくりに、
積極的に取り組んでいきます。

ま
る
め
ろ

フ
ォ
ト
ス
ケ
ッ
チ

　当法人のシンボルマークとなっているまるめろ。
１０月から１１月が旬で、果皮は黄緑色から熟すに
したがって黄色くなります。今年も鮮やかに実って
います。

　
「
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
金
谷

み
ち
の
く
荘
」で
は
、ユ
ニ
ッ
ト
型

シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
を
併
設
し
て
い
ま

す
。

　

介
護
負
担
軽
減
の
た
め
の
天
井
走

行
リ
フ
ト
と
、省
エ
ネ
対
応
の
た
め

全
館
オ
ー
ル
Ｌ
Ｅ
Ｄ
照
明
を
設
置
。

人
と
環
境
に
や
さ
し
い
建
物
で
す
。

　夏真っ盛りの 7 月下旬。夏の暑さと、コロナ禍の
鬱憤を吹き飛ばせるように【五感で『夏』を満喫しよ
う！】をテーマに、「特別養護老人ホーム金谷みちの
く荘」の中庭で小規模な納涼会を開催しました。
　スイカ割り、千本くじ、ヨーヨー釣り、焼きそばや
かき氷など、夏の風物詩をたくさん詰め込みました。
　入居者からは「この暑さも粋だね。」「夏らしさを
味わえて満足です。」「心躍る楽しい時間だった。」な
ど、うれしい言葉をいただきました。
　むつ市民お馴染みの曲「おしまこ」を流しながらの
屋外での食事に、参加した入居者の多くは、この夏一
番の良い笑顔を見せていました。

青
森
社
会
福
祉
振
興
団
の
施
設
紹
介

「
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム

金
谷
み
ち
の
く
荘
」

美味しいね！思わず笑顔がこぼれます。 狙いを定めて、思わず真剣な表情に。

スイカを一刀両断！暑気払い！

こ

私
の
小
径

み
ち

大正 11 年生まれ 数え 100歳 /野辺地町出身

　

職
員
が「
た
よ
さ
ー
ん
。」と
声
を
か
け

る
と「
は
い
よ
～
。」軽
快
な
口
調
で
答
え

て
く
れ
る
傳
法
た
よ
さ
ん
は
、こ
の
度
、数

え
年
で
１
０
０
歳
と
な
り
ま
す
。

　

た
よ
さ
ん
は
、野
辺
地
町
で
５
人
兄
弟

の
三
女
と
し
て
生
ま
れ
ま
し
た
。夫
と
な

る
光
夫
さ
ん
と
は
、お
見
合
い
結
婚
を
し
、

結
婚
を
機
に
大
湊
へ
引
っ
越
し
て
き
ま
し

た
。

　

ク
リ
ー
ニ
ン
グ
屋
に
嫁
ぎ
た
い
く
ら
い

洗
濯
が
大
好
き
な
た
よ
さ
ん
。嫁
い
だ
家

は
と
て
も
掃
除
が
行
き
届
い
て
お
り
、家

の
中
は
埃
一
つ
も
な
い
く
ら
い
と
て
も
綺

麗
だ
っ
た
そ
う
で
す
。

「
と
ん
で
も
な
い
と
こ
ろ
に
来
て
し
ま
っ

た
。こ
の
家
で
嫁
と
し
て
の
務
め
が
で
き

る
か
、と
て
も
不
安
で
し
た
。」

　

た
よ
さ
ん
は
三
男
三
女
に
恵
ま
れ
、夫

の
光
夫
さ
ん
が
北
海
道
に
出
稼
ぎ
を
し
て

い
た
間
も
、６
人
の
子
ど
も
を
育
て
な
が

ら
毎
日
の
家
事
に
励
み
、周
囲
へ
の
感
謝

の
気
持
ち
を
い
つ
も
大
切
に
し
な
が
ら
留

守
を
守
っ
て
い
ま
し
た
。そ
ん
な
た
よ
さ

ん
を
見
て
子
ど
も
達
は
育
ち
ま
し
た
。

　

子
ど
も
達
が
成
人
し
、た
よ
さ
ん
は
、２

人
の
娘
と
一
緒
に
レ
ス
ト
ラ
ン
を
開
き
ま

し
た（
現
在
の
大
湊
新
町「
伝
ち
ゃ
ん
」の

場
所
）。自
衛
隊
の
街
・
大
湊
と
い
う
こ
と

で
外
国
人
が
よ
く
出
入
り
し
て
い
ま
し

た
。当
時
、日
本
で
は
珍
し
く
ピ
ザ
、ハ
ン

バ
ー
ク
、ス
パ
ゲ
テ
ィ
ー
等
の
洋
食
を
作

り
、い
つ
も
笑
顔
で
接
客
も
し
て
い
ま
し

た
。料
理
は
自
分
で
作
る
こ
と
も
好
き
で

す
が
、食
べ
る
こ
と
も
大
好
き
で
、朝
昼
夕

３
食
を
き
っ
ち
り
食
べ
ま
し
た
。お
か
げ

で
風
邪
を
一
度
も
引
い
た
こ
と
が
あ
り
ま

せ
ん
。

　

病
気
な
ど
せ
ず
健
康
な
日
々
を
送
っ
て

い
ま
し
た
が
、高
齢
に
な
る
に
つ
れ
て
歩

行
が
不
安
定
に
な
り
、転
倒
を
繰
り
返
す

な
ど
、日
常
生
活
に
不
安
が
出
て
き
ま
し

た
。三
男
夫
婦
が
飲
食
店
を
経
営
し
て
い

る
た
め
、十
分
に
介
護
が
で
き
な
い
こ
と

か
ら
、２
０
１
６
年「
特
別
養
護
老
人
ホ
ー

ム
み
ち
の
く
荘
」へ
入
居
し
ま
し
た
。

　

た
よ
さ
ん
は
、動
物
や
子
ど
も
が
好
き

で
、三
男
の
妻
・
明
子
さ
ん
が
買
っ
た
猫
犬

の
ぬ
い
ぐ
る
み
を
と
て
も
大
切
に
し
て
い

ま
す
。コ
ロ
ナ
禍
以
前
は
、施
設
を
訪
問
し

て
く
れ
る
幼
稚
園
児
の
お
遊
戯
を
見
る
こ

と
が
大
好
き
で
、ま
た
来
て
く
れ
る
日
を

楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。

　

施
設
の
納
涼
祭
で
は
、焼
き
鳥
を
食
べ

た
り
、誕
生
日
の
お
祝
い
に
明
子
さ
ん
が

フ
ラ
イ
ド
チ
キ
ン
を
買
っ
て
く
る
と
、と

て
も
喜
ん
で
食
べ
ま
す
。昔
か
ら
よ
く
食

べ
て
い
た
洋
食
の
メ
ニ
ュ
ー
は
今
で
も
大

好
き
す
。お
店
で
働
い
て
い
た
頃
と
似
た

よ
う
な
献
立
を
食
べ
る
こ
と
が
、た
よ
さ

ん
の
長
生
き
の
秘
訣
な
の
か
も
し
れ
ま
せ

ん
ね
。

　

こ
れ
か
ら
も
周
囲
へ
の
感
謝
の
気
持
ち

を
忘
れ
ず
に
、健
や
か
な
日
々
を
過
ご
し

て
い
き
ま
す
。

１００年人生　たくさんの出会いと
周囲の助けで　百寿を迎えることが出来そうです

傳法　たよ さん
でんぽう

コロナが終息し、行事が再開する日を心待ちにしているたよさんです。

 
記
／
沢
田　

美
千
代
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やさしい街づくりを応援しています。

青森県むつ市大曲二丁目 13-35

ニッショク

水産物・青果物・食肉・冷凍食品等の卸売

ＮＩＳＳＹＯＫＵ

電話 （０１７５）

有限会社

ＦＡＸ  （０１７５）

　社会福祉法人 青森社会福
祉振興団「仙台事業本部」の
ホームページが新しくでき
ました！
　 ２ ０ ２ ２ 年 春、仙 台 市 に
オープンする特養の情報や
採用情報などを発信してい
きますので、よろしくお願い
いたします。
サイト URL ▶▶▶ https://www.michinokuso-sendai.jp/

仙台事業本部のホームページが
完成しました！

　スマートフォン
をお持ちの方は、こ
ちらからもアクセ
スできます。

み
ち
の
く
荘
の
教
育
制
度
③

　

医
療
・
介
護
業
界
が
初
め
て
の
方
も
、ブ
ラ

ン
ク
が
あ
る
方
も
安
心
し
て
働
け
る
よ
う

に
、段
階
に
応
じ
た
研
修
を
定
期
的
に
開
催

し
、職
員
の
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
に
取
り
組
ん
で

い
ま
す
。

わ
ぃ
ス
タ
ー
制
度

　

当
法
人
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
職
員
段
位
評
価

制
度「
わ
ぃ
ス
タ
ー
」は『
私（
わ
い
）が
、ス

タ
ー
（star

）』、ひ
い
て
は
マ
イ
ス
タ
ー

（M
eister

）と
な
れ
る
よ
う
に
、専
門
的
な
技

術
や
理
論
を
習
得
す
る
こ
と
を
目
的
と
し

て
い
ま
す
。

　

専
門
ス
キ
ル
の
向
上
に
継
続
し
て
取
り

組
む
習
慣
を
身
に
つ
け
る
た
め
、全
職
種

（
介
護
職
・
看
護
職
・
介
護
支
援
専
門
員
・
他
）

を
対
象
と
し
、ペ
ー
パ
ー
テ
ス
ト
と
実
技
試

験
で
職
員
の
レ
ベ
ル
を
段
位
的
に
評
価
し

て
い
ま
す
。

経営や現場の
プロとして
活躍します︕

さらなる
専門知識の習得を
目指します︕

スタート

スリースター応用技術

ワンスター接遇（ホスピタリティ）全職種共通

ツースター基本技術

ツースターからは各職種に分かれて、実施します

フォースター

専門技術を学ぶ環境を作り、職員一人ひとりの能力アップを図ります。

ペーパーテストの様子

ワンスター実技試験の様子

　

わ
ぃ
ス
タ
ー
取
得
が
キ
ャ
リ
ア
ッ
プ
と

結
び
つ
い
て
お
り
、ど
の
く
ら
い
の
能
力
を

身
に
付
け
れ
ば
ど
う
昇
進
で
き
る
の
か
が

明
確
な
の
で
、職
員
の
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
が

向
上
し
、個
々
の
能
力
ア
ッ
プ
に
繋
が
っ
て

い
ま
す
。

　

レ
ベ
ル
１「
ワ
ン
ス
タ
ー
」は
全
職
種
共

通
と
な
っ
て
お
り
、社
会
人
と
し
て
の
基
本

の
接
遇（
ホ
ス
ピ
タ
リ
テ
ィ
）を
テ
ス
ト
し

ま
す
。ワ
ン
ス
タ
ー
の
合
格
者
は
、レ
ベ
ル

２「
ツ
ー
ス
タ
ー
」、レ
ベ
ル
３「
ス
リ
ー
ス

タ
ー
」、レ
ベ
ル
４「
フ
ォ
ー
ス
タ
ー
」へ
進

み
ま
す
。

　

年
度
ご
と
に
１
回
実
施
し
、合
格
者
に
は

副
賞
が
贈
ら
れ
ま
す
。

■
お
問
い
合
わ
せ

　

社
会
福
祉
法
人  

青
森
社
会
福
祉
振
興
団

　

人
材
部
／
木
村

　

電
話
／
０
１
７
５（
23
）１
６
０
０

　

奨
学
金
貸
与
を
希
望
さ
れ
て
い
る
学
生
向
け

学
生
向
け
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
差
し
上
げ
ま
す

ま
る
め
ろ
奨
学
金
を

利
用
し
ま
せ
ん
か
？

 　
「
医
療
・
福
祉
分
野
で
活
躍
し
た
い
」と
考
え

て
い
る
学
生
を
応
援
す
る
奨
学
金
制
度
で
す
。卒

業
後
に
当
法
人
で
一
定
期
間
働
く
こ
と
で
、返
済

が
免
除
さ
れ
ま
す
。

　

ご
相
談
、ご
利
用
希
望
の
方
は
、お
気
軽
に
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

《
対
象
》

　

大
学
生
・
短
大
生
・
専
門
学
生
・
高
校
生
等

《
貸
与
額
》

①
．各
国
家
資
格
取
得（
介
護
福
祉
士
／
看
護
師

／
理
学
療
法
士
／
作
業
療
法
士
／
言
語
聴
覚
士

／
社
会
福
祉
士
）を
目
指
す
学
生
…
月
額
５
万
円

②
．①
以
外
の
高
校
生
…
月
額
３
万
円

に
、
パ
ン
フ

レ
ッ
ト
が
で

き
ま
し
た
。

　

ご
希
望
の

方
は
、お
問
い

合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

※
配
布
は
、学

生
や
教
育
機

関
を
対
象
と

し
て
い
ま
す
。

“福祉の魅力を知ろう”
オンライン講習会実施報告

　青森県社会福祉恊議会からの依頼で「将来、福祉の仕事に
従事したい」「福祉分野に関心がある」という高校生を対象に

『“福祉の魅力を知ろう”オンライン講習会』を開催しました。
　スライドを活用し、法人の施設や実際に介護現場で使用して
いる ICT・IoT 機器の紹介を行った後、介護士・理学療法士の職員
から仕事の内容や、今の仕事を目指したきっかけ等を話しても
らいました。
　講演会を終えた職員は「自身のことを話し、これまでを振り
返ることができた。これからもしっかり仕事や利用者に向き合
いたい。」と話してくれました。
　講習会に参加された高校生が 1 人でも多く、福祉や介護の仕
事に進んでもらえたら嬉しいです。　
　今回は新型コロナウイルス感染拡大防止のため、オンライン
で実施しましたが、感染症の状況次第では訪問しての開催も可
能です。ご興味のある学生や教育機関の方は、お気軽にお問い
合わせください。　

あなたも、社会福祉法人 青森社会福祉振興団で働いてみませんか？

採用情報は、ホームページに掲載しています。
スマートフォンをお持ちの方は、こちらから簡単
アクセス !!

▼
▼

▼

まるめろ美術館ご案内
関野凖一郎記念

国内外での新型コロナウィルス感染症の拡大防止のため、
安全を考慮し当面の間、臨時休館とさせていただきます。
再開日につきましては、今後の感染状況等の情報を見極め
たうえで検討し、当館ホームページにてご案内いたします。

臨時休館のお知らせ

霧島（1981 年）／関野凖一郎

初めての浴衣に、皆いい笑顔です。

浴衣と花火で日本の夏、満喫。

●
ラ
イ
ン
さ
ん
の
自
筆
で
す
。

ベトナム社会主義共和国
トゥアティエン＝フエ省
（ハノイから飛行機で１時間２０分)

水源地公園むつの好きな場所

出身地

ラ
イ
ン
さ
ん
の
日
記
は
、
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
毎
月
更
新
し
て
い
ま
す
。

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
お
持
ち
の
方
は

こ
ち
ら
か
ら
簡
単
ア
ク
セ
ス
!!

▼▼▼


