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２０２１年
新卒採用試験のお知らせ

　１０月１６日に高校生の就職採用選考が開始とな
ります。青森社会福祉振興団でも、２０２１年新卒採
用の募集を行っています。施設見学も随時行っていま
すので、お気軽にご連絡ください。
■採用試験日
　２０２０年１０月２０日（火）
※その他、応募者に合わせて随時試験を行います。
■募集職種
　介護職／高校・専門学校・短期大学・大学
　看護職／専門学校・短期大学・大学
　理学療法士・作業療法士・言語聴覚士

／専門学校・短期大学・大学
　総合職／大学
　財務（経理）職／大学
　調理職／高校・専門学校・短期大学
■雇用形態
　正職員（試採用期間３ヵ月）
■その他
　下北郡外からの受験者で、ホテル等に宿泊される方
　は、宿泊費５０００円（一律）を補助します。
■お問い合わせ
　社会福祉法人  青森社会福祉振興団
　人材部／木村
　電話／０１７５（２３）１６００
スマートフォンをお持ちの方はこちらの
ＱＲコードからアクセスできます。▶▶▶

色々な職種の人がいるみちのく荘で、一緒に働きましょう！

み
ち
の
く
荘
の
教
育
制
度
①

　
医
療
・
介
護
業
界
が
初
め
て
の
方
も
、ブ
ラ

ン
ク
が
あ
る
方
も
安
心
し
て
働
け
る
よ
う

に
、段
階
に
応
じ
た
研
修
を
定
期
的
に
開
催

し
、職
員
の
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
に
取
り
組
ん
で

い
ま
す
。

内
部
研
修

チ
ュ
ー
タ
ー
制
度

●
内
部
研
修

　

み
ち
の
く
荘
で
は
、新
卒
者
向
け
に
宿
泊
研

修
を
は
じ
め
、毎
月
１
回
の
フ
ォ
ロ
ー
ア
ッ
プ

研
修
を
実
施
し
て
お
り
、同
期
の
職
員
と
情
報

を
共
有
し
た
り
、社
会
人
と
し
て
必
要
な
知
識

を
学
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

ま
た
、勤
続
年
数
や
そ
れ
ぞ
れ
の
段
階
に
合

わ
せ
た「
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
研
修
」の
他
、事
業

所
ご
と
に
行
う「
感
染
症
・
緊
急
時
研
修
」や

「
介
護
技
術
研
修
」の
ほ
か
、外
部
か
ら
さ
ま
ざ

ま
な
分
野
の
講
師
を
招
い
て
、講
演
会
を
行
う

な
ど
、働
き
な
が
ら
学
ぶ
機
会
が
た
く
さ
ん
あ

り
ま
す
。

●
チ
ュ
ー
タ
ー
制
度　

　

新
人
・
新
任
職
員
１
名
に
つ
き
専
任
の
先

輩
職
員（
チ
ュ
ー
タ
ー
）が
１
名
つ
い
て
、

１
年
間
指
導
・
教
育
・
訓
練
を
行
う
チ
ュ
ー

タ
ー
制
度
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

Ｏ

※

Ｊ
Ｔ
評
価
基
準
に
基
づ
き
、入
社
１
ヵ

月
・
３
ヵ
月
・
６
ヵ
月
・
１
年
後
な
ど
の
間
隔

で
面
談
を
し
な
が
ら
、職
場
に
適
応
で
き
る

よ
う
業
務
に
必
要
な
知
識
や
技
術
、接
遇
を

指
導
し
ま
す
。

　

新
人
・
新
任
職
員
は
も
ち
ろ
ん
、先
輩
職

員
も
指
導
を
通
し
、学
び
、成
長
す
る
良
い

機
会
と
な
っ
て
い
ま
す
。

※
Ｏ
Ｊ
Ｔ
と
は「O

n the Job Training

」の

略
称
で
、新
人
や
未
経
験
者
に
対
し
て
、実

務
を
通
じ
て
仕
事
を
覚
え
て
も
ら
う
教
育

手
法
の
こ
と
で
す
。

和気あいあいと、そして真剣に課題に取り組みます。

先輩がいつでもフォローしてくれます！

こ

私
の
小
径

み
ち

大正 8年生まれ 100 歳 / むつ市大湊上町出身

　

佐
々
木
ヤ
ス
さ
ん
は「
み
ち
の
く
十
二

林
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
」を
利
用
し
、自
宅
で

生
活
し
て
い
ま
す
。

　

ヤ
ス
さ
ん
は
大
湊
の
海
軍
基
地
で
働
く

父
と
、農
作
業
を
し
て
い
た
母
の
も
と
、12

人
兄
妹
の
３
番
目
と
し
て
、む
つ
市
大
湊

で
生
ま
れ
ま
し
た
。

　

子
ど
も
の
頃
は
、妹
た
ち
と
お
手
玉
・
あ

や
と
り
・
鞠
つ
き
な
ど
を
し
て
遊
ん
で
い

ま
し
た
。

「
実
は
、私
は
お
手
玉
が
苦
手
だ
っ
た
ん

だ
。妹
た
ち
と
一
緒
に
遊
ぶ
の
が
楽
し

か
っ
た
か
ら
、苦
手
な
の
を
隠
し
て
、い
つ

も
遊
ん
で
い
た
ん
だ
よ
。」

　

20
歳
の
時
、３
歳
年
上
の
吉き
ち
み美

さ
ん
と

出
会
い
結
婚
し
、３
男
３
女
を
授
か
り
ま

し
た
。次
女
を
妊
娠
中
、吉
美
さ
ん
に
召
集

令
状
が
届
き
、出
征
し
ま
し
た
。夫
が
不
在

の
寂
し
さ
と
不
安
の
中
、空
か
ら
降
っ
て

く
る
爆
弾
か
ら
子
ど
も
達
を
守
る
た
め
、

必
死
に
防
空
壕
へ
逃
げ
ま
し
た
。

「
戦
地
か
ら
無
事
に
帰
っ
て
き
た
夫
と
再

会
し
、久
し
ぶ
り
に
家
族
全
員
揃
っ
た
時

は
、嬉
し
く
て
涙
が
止
ま
ら
な
か
っ
た
。」

　

終
戦
後
は
、子
ど
も
達
を
育
て
る
た
め
、

土
木
作
業
員
と
し
て
男
性
に
混
じ
っ
て
砂

利
を
運
ぶ
力
仕
事
を
し
た
り
、自
宅
で
知

人
か
ら
頼
ま
れ
た
着
物
を
仕
立
て
た
り

と
、一
生
懸
命
働
き
ま
し
た
。

　

休
日
は
家
族
や
親
戚
が
集
ま
っ
て
食
事

を
し
た
り
、節
目
の
行
事
に
は
皆
で
旅
行

を
す
る
な
ど
、自
然
と
ヤ
ス
さ
ん
の
周
り

に
は
人
が
集
ま
り
ま
し
た
。

「
仕
事
に
追
わ
れ
て
忙
し
い
時
で
も
、家
族

や
た
く
さ
ん
の
親
戚
と
集
ま
っ
て
、昔
の

話
を
す
る
の
が
楽
し
か
っ
た
。」

　

子
ど
も
達
が
独
立
し
、夫
婦
２
人
だ
け

の
生
活
を
送
っ
て
い
ま
し
た
が
、吉
美
さ

ん
が
１
９
７
８
年
に
病
気
で
亡
く
な
り
ま

し
た
。喪
失
感
に
苛さ
い
な

ま
れ
、何
も
手
に
付
か

な
く
な
っ
た
ヤ
ス
さ
ん
を
心
配
し
、子
ど

も
達
が
旅
行
に
連
れ
て
行
っ
て
く
れ
た
事

が
き
っ
か
け
で
、旅
行
が
大
好
き
に
な
り

ま
し
た
。次
女
が
、中
米
に
あ
る
グ
ア
テ
マ

ラ
共
和
国
で
語
学
を
教
え
て
い
た
た
め
、

半
年
ほ
ど
一
緒
に
暮
ら
し
た
こ
と
も
あ
り

ま
す
。

「
そ
れ
ま
で
は
日
本
し
か
知
ら
な
か
っ
た
。

外
国
に
行
っ
て
視
野
が
広
が
っ
て
、改
め

て
、日
本
の
良
い
所
、悪
い
所
を
知
る
事
が

で
き
た
ん
だ
。」

　

そ
の
後
も
、ハ
ワ
イ
・
ブ
ラ
ジ
ル
・
タ
イ
・

シ
ン
ガ
ポ
ー
ル
な
ど
、様
々
な
国
を
旅
行

し
ま
し
た
。80
歳
を
過
ぎ
て
か
ら
、親
戚
一

同
で
バ
ス
を
貸
し
切
り
、北
海
道
を
何
度

も
旅
行
し
た
こ
と
は
と
て
も
楽
し
く
忘
れ

ら
れ
ま
せ
ん
。

「
た
く
さ
ん
の
国
を
旅
行
し
て
、文
化
も
人

柄
も
日
本
が
一
番
い
い
と
わ
か
っ
た
。若

い
人
た
ち
が
つ
く
る
、こ
れ
か
ら
の
日
本

の
未
来
を
見
守
り
続
け
る
よ
。」

　

１
０
０
歳
を
迎
え
た
ヤ
ス
さ
ん
。数
え

き
れ
な
い
思
い
出
を
抱
え
、穏
や
か
な
時

間
を
紡
ぎ
ま
す
。

 
記
／
渡
邊　

奈
美
子

若いうちは　何でも挑戦するのがいい
良い趣味を持って　いろいろな所を見てね !!

佐々木　ヤス さん
　　ささき

なんにでも興味を持って挑戦しなさい。
その経験はたとえ辛い事でも、最後はみんな良い思い出に変わるよ。
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青森県むつ市大曲二丁目 13-35

ニッショク

水産物・青果物・食肉・冷凍食品等の卸売

ＮＩＳＳＹＯＫＵ

電話 （０１７５）

有限会社

ＦＡＸ  （０１７５）

「
あ
お
も
り
な
で
し
こ
」に

任
命
さ
れ
ま
し
た
！

　

青
森
県
の
環
境
を
生
か
し
て
、仕
事
と
プ
ラ
イ

ベ
ー
ト
を
両
立
さ
せ
輝
く「
あ
お
も
り
女
子
就

活
・
定
着
サ
ポ
ー
タ
ー
ズ
」（
通
称
：
あ
お
も
り

な
で
し
こ
）に
、「
み
ち
の
く
ケ
ア
プ
ラ
ン
セ
ン

タ
ー
」所
属
の
工
藤
桂
子
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
が
、青

森
県
か
ら
任
命
を
受

け
活
動
す
る
こ
と
に

な
り
ま
し
た
！

　
「
あ
お
も
り
な
で
し

こ
」の
一
員
と
し
て
、

大
学
で
の
講
話
や
、交

流
会
、企
業
見
学
会
な

ど
を
と
お
し
て
、青
森

県
で
就
職
を
考
え
て

い
る
女
性
を
応
援
し

ま
す
！

第３期みちのく議会活動
スタート！

　２０１６年に発足した「みちのく議
会」は、今年７月１日から３期目の議員
による活動が始まりました。
　あらゆる視点で議論が行われるよう
に、今期も選挙により職員が各職種（介
護職・医療職員・相談職員・事務員・管理
員・ドライバー職員・リハビリ職員・フー
ド職員）の代表として選出されました。
　第 1 回目の議会では、第２期議会で達
成できたことや反省点を前任の議長か
ら引き継ぎ、今期の目標と運営方針につ
いて話し合いました。
　職員一人一人の意見を吸い上げ、「魅
力ある職場づくり」を目指し活動してい
きたいと思います。

◆第３期みちのく議会議員紹介◆
≪任期≫２年
( ２０２０年７月１日～

２０２２年 6 月３０日迄 )
▶写真手前右から
 【医療職員代表】太田 陽江
 【介護職員代表】浜辺 将志
 【介護職員代表】佐渡 拓也
 【フード職員代表】川越 元美
▶写真奥右から
 【相談職員代表】澤尻 郁子
 【リハビリ職員代表】瀬川 一実
 【管理員・ドライバー職員代表】石田 利彦
 【介護職員代表】水谷 亮介
 【事務員代表】山口 陸

　
介
護
施
設
の
入
居
者
や
利
用
者
に
提
供
さ

れ
る
、食
事
の
調
理
業
務
を
行
い
ま
す
。

　
食
事
形
態
は
、常
食
の
他
に
糖
尿
病
な
ど

病
気
の
方
向
け
の『
カ
ロ
リ
ー
制
限
食
』、噛

む
力
が
弱
く
な
っ
た
方
へ『
刻
み
食
』、食
べ

物
を
飲
み
込
む
こ
と
が
難
し
い
方
の
た
め

に
、歯
茎
で
潰
せ
る
よ
う
に
柔
ら
か
く
飲
み

込
み
や
す
い
状
態
に
し
た『
嚥え

ん
げ下

食
』な
ど

様
々
な
形
態
に
対
応
し
提
供
し
ま
す
。

　
特
に
嚥え

ん
げ下

食
に
関
し
て
は
、見
た
目
も
味

も
淡
白
に
な
ら
な
い
よ
う
に
、出
汁
や
調
理

方
法
を
工
夫
し
、食
事
を
楽
し
ん
で
も
ら
え

る
よ
う
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

●
介
護
施
設
調
理
員
っ
て
ど
ん
な
仕
事
？

　

小
笠
原
敬
調
理
員
は
、美
味
し
い
物
を
食

べ
る
の
が
好
き
で
、好
き
が
高
じ
て
料
理
を

す
る
よ
う
に
な
り
、気
づ
い
た
時
に
は
調
理

員
の
仕
事
を
し
て
い
ま
し
た
。

　

み
ち
の
く
荘
へ
就
職
を
決
め
た
の
は
、調

理
を
す
る
際
に（
注
）真
空
調
理
シ
ス
テ
ム
を

導
入
し
て
い
る
と
聞
き
、興
味
が
あ
っ
た
か

ら
で
す
。

　

利
用
者
の
方
々
と
調
理
員
が
接
す
る
機

会
は
あ
ま
り
あ
り
ま
せ
ん
が
、嗜
好
調
査

等
で
食
事
に
つ
い
て
意
見
を
伺
う
機
会
が

あ
り
ま
す
。厳
し
い
意
見
も
あ
り
ま
す
が
、

「
食
事
が
美
味
し
い
」「
満
足
し
て
い
る
」

「
い
つ
も
あ
り
が
と
う
」の
声
が
や
る
気
に

繋
が
っ
て
い
ま
す
。

　

あ
る
日
、勤
務
中
に
大
き
な
失
敗
を
し
て

周
り
の
職
員
に
迷
惑
を
か
け
て
し
ま
い
、と

て
も
落
ち
込
ん
で
い
た
時
が
あ
り
ま
し
た
。

そ
ん
な
時
、上
司
に「
私
た
ち
が
一
番
困
る

の
は
、君
が
失
敗
す
る
事
で
は
な
い
。悩
み

を
抱
え
た
君
が
追
い
詰
め
ら
れ
て
辞
め
て

し
ま
う
事
だ
。不
安
や
悩
み
は
溜
め
込
ま

ず
、普
段
か
ら
何
で
も
相
談
し
な
さ
い
。」

と
言
っ
て
も
ら
っ
た
こ
と
で「
そ
れ
な
ら

『
も
う
辞
め
て
く
れ
。』と
、言
わ
れ
る
ま
で

は
頑
張
ろ
う
！
改
善
す
る
た
め
に
自
分

が
で
き
る
事
は
、な
り
ふ
り
構
わ
ず
や
ろ

う
!!
」と
、色
々
と
吹
っ
切
る
事
が
で
き
ま

し
た
。

　

調
理
を
し
て
い
て
、特
に
気
を
つ
け
て

い
る
の
は
適
温
配
膳
で
す
。温
か
い
料
理

は
な
る
べ
く
温
か
く
、冷
た
い
料
理
は
冷

た
い
状
態
で
、利
用
者
の
方
々
に
提
供
す

る
事
を
心
掛
け
て
い
ま
す
。　

　

魚
を
捌
く
の
が
苦
手
な
小
笠
原
調
理

員
。色
々
な
魚
の
捌さ
ば

き
方
を
習
得
す
る
た

め
、日
々
技
術
の
向
上
に
努
め
て
い
ま
す
。

　
（
注
）真
空
調
理
と
は
、食
材
と
調
味
液

を
一
緒
に
真
空
パ
ッ
ク
し
、袋
の
ま
ま
加

熱
す
る
こ
と
で
す
。調
味
液
が
食
材
の
中

ま
で
均
一
に
し
み
こ
む
た
め
、素
材
の
風

味
、旨
味
、栄
養
が
閉
じ
込
め
ら
れ
ま
す
。

み
ち
の
く
荘
で
働
く
仲
間
た
ち

　

第
12
回   

介
護
施
設
調
理
員

名  　前  :  小
おがさわら

笠原　敬
たかし

　
出 身 地  :  青森市
所　  属  :  十二林フード

◆
撮
影
裏
話
◆
　

　

私
生
活
で
も
よ
く
料
理
を
す
る
小
笠
原

調
理
員
。燻く
ん
せ
い製

を
作
る
の
が
趣
味
で
、ベ
ー

コ
ン
や
ソ
ー
セ
ー
ジ
な
ど
を
手
作
り
し
て

い
ま
す
。

　

こ
だ
わ
る
う
ち
に
、低
温
調
理
機
や
パ
ス

タ
マ
シ
ン
、ア
イ
ス
ク
リ
ー
ム
メ
ー
カ
ー
な

ど
、マ
ニ
ア
ッ
ク
な
調
理
機
器
が
台
所
を
占

拠
す
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。そ
れ
で
も
懲

り
ず
に
、業
務
用
の
真
空
包
装
機
を
購
入
す

る
た
め
、こ
つ
こ
つ
貯
金
を
し
て
い
ま
す
。

　

手
間
暇
が
か
か
る
料
理
、特
に
長
時
間

煮
込
む
料
理
も
好
き
で
す
。休
日
に「
豚
バ

ラ
軟
骨
の
煮
込
み
」や「
牛
す
ね
肉
の
シ

チ
ュ
ー
」を
、半
日
以
上
煮
込
ん
で
作
る
事

も
あ
り
ま
す
。

　

甘
い
物
は
、ア
イ
ス
ク
リ
ー
ム
メ
ー
カ
ー

で「
豆
乳
黒
糖
の
ジ
ェ
ラ
ー
ト
」を
よ
く
作

り
ま
す
。オ
リ
ジ
ナ
ル
レ
シ
ピ
で
、生
ク

リ
ー
ム
の
代
わ
り
に
練
乳
と
ス
キ
ム
ミ
ル

ク
を
加
え
る
事
で
、低
脂
質
・
高
タ
ン
パ
ク

利用者人気№１のカレーを食べて、にっこり♪

柔らかお肉の絶品ビーフシチュー
と、豆乳の高たんぱくジェラート

な
オ
リ
ジ
ナ

ル
ジ
ェ
ラ
ー

ト
を
作
っ
て

い
ま
す
。

　

試
行
錯
誤

を
重
ね
、新
し

い
メ
ニ
ュ
ー

の
開
発
に
日

夜
励
ん
で
い

ま
す
。

まるめろ美術館ご案内
関野凖一郎記念

国内外での新型コロナウィルス感染症の拡大防止のため、
安全を考慮し当面の間、臨時休館とさせていただきます。
再開日につきましては、今後の感染状況等の情報を見極め
たうえで検討し、当館ホームページにてご案内いたします。

臨時休館のお知らせ

三原（1984 年）／関野凖一郎

★
シ
ン
チ
ャ
オ
！

ベ
ト
ナ
ム
滞
在
記

～
暑
さ
も
和
む

ベ
ト
ナ
ム
の
お
盆
～

　

シ
ン
チ
ャ
オ
！
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響

で
、静
か
な
ベ
ト
ナ
ム
で
す
。今
年
で
７
年
目
を
迎

え
る
ベ
ト
ナ
ム
で
の
駐
在
で
す
が
、こ
れ
ま
で
毎
年

８
月
は
む
つ
に
一
時
帰
国
を
し
て
い
た
の
で
、８
月

を
フ
エ
で
過
ご
す
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

　

も
と
も
と
、日
本
の
お
盆
は
旧
暦
の
７
月
15
日

を
中
心
に
行
わ
れ
て
い
た
そ
う
で
す
が
、明
治
時

代
に
新
暦
を
採
用
し
た
こ
と
も
あ
り
、新
暦
８
月

15
日
を
お
盆
と
す
る
地
域
が
多
く
な
っ
た
そ
う
で

す
。ち
な
み
に
、む
つ
の
お
墓
参
り
に
は
馴
染
み
深

い「
法
界
折
」の
風
習
は
、青
森
県
以
外
で
は
ほ
と

ん
ど
み
ら
れ
る
こ
と
が
無
い
そ
う
で
す
。

　

さ
て
、こ
ち
ら
ベ
ト
ナ
ム
。同
じ
ア
ジ
ア
の
文
化

圏
で
、仏
教･

儒
教･

道
教
の
影
響
を
色
濃
く
受

け
て
い
る
の
で
、お
盆
に
近
い
行
事
が
あ
る
よ
う

で
す
。旧
暦
７
月
15
日
に
合
わ
せ
て
、川
で
灯
篭
流

し
を
し
た
り
、先
祖
の
お
墓
参
り
を
し
た
り
、お
寺

に
参
拝
に
行
く
方
が
多
い
よ
う
で
す
。中
元
節
と

も
呼
ば
れ
、お
寺
は
多
く
の
人
で
に
ぎ
わ
い
ま
す
。

参
拝
の
際
に
は
果
物
や
菓
子
な
ど
の
供
物
を
捧
げ

ま
す
。こ
の
時
期
の
人
気
供
物
は
月
餅
で
、町
中
に

は
月
餅
売
り
の
テ
ン
ト
が
、あ
ち
こ
ち
に
立
ち
並

び
、中
秋
節
ま
で
１
ヵ
月
ほ
ど
続
き
ま
す
。

　

日
本
の
よ
う
に
、お
寺
の
横
に
お
墓
と
い
う
風

景
は
ほ
と
ん
ど
な
く
、山
の
中
や
野
原
な
ど
に
土

地
を
買
い
、お
墓
を
立
て
る
風
習
が
あ
り
ま
す
。お

墓
を
立
て
る
と
書
き
ま
し
た
が
、こ
ち
ら
は
土
葬

で
す
。「
先
祖
代
々
の
墓
」や「
〇
〇
家
」な
ど
と
い

う
墓
石
が
あ
る
わ
け
で
は
な
く
、全
て
個
人
の
お

墓
で
す
。個
人
の
お
墓
参
り
を
し
て
、そ
の
近
く
に

あ
る
お
墓
に
も
線
香
を
立
て
て
あ
げ
る
と
い
う
風

習
が
あ
り
ま
す
が
、供
物
を
捧
げ
る
と
い
う
風
習

は
見
か
け
ま
せ
ん
。

　

今
年
の
墓
参
り
は
、遠
く
ベ
ト
ナ
ム
の
地
か
ら

手
を
合
わ
せ
ま
し
た
。

様々な餡が詰まった月餅を売っています。
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