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オ
ン
ラ
イ
ン
面
会
の
実
施
と

テ
レ
ビ
会
議
シ
ス
テ
ム
の
導
入

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
拡
大
防

止
の
た
め
、面
会
の
制
限
を
継
続
さ
せ
て
い
た

だ
い
て
お
り
、ご
家
族
の
皆
さ
ま
に
は
ご
迷
惑

と
ご
心
配
を
お
か
け
し
て
お
り
ま
す
。

　

当
法
人
で
は
、施
設
の
面
会
室
で
タ
ブ
レ
ッ

ト
端
末
を
利
用
し
、各
利
用
者
と
テ
レ
ビ
電
話

に
よ
る
オ
ン
ラ
イ
ン
面
会
を
、現
在
実
施
し
て

い
ま
す
！

　

施
設
で
暮
ら
し
て
い
る
各
利
用
者
と
の
オ
ン

ラ
イ
ン
面
会
を
希
望
の
方
は
、利
用
し
た
い
時

間
な
ど
を
、事
前
に
連
絡
し
て
い
た
だ
く
こ
と

で
、ス
ム
ー
ズ
な
面
会
が
可
能
に
な
り
ま
す
。

　

オ
ン
ラ
イ
ン
面
会
に
つ
い
て
の
お
問
い
合

わ
せ
は
、各
施
設
・
生
活
相
談
員
へ
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。

3 拠点を中継したテレビ会議の様子。

プライバシー確保のため、居室での利用も可能です。

入館の際は健康チェックを行います。

　

ま
た
、３
密（
密
閉
・
密
集
・
密
接
）を
避
け

る
た
め
大
人
数
が
集
ま
る
会
議
は
、テ
レ
ビ

会
議
シ
ス
テ
ム
を
利
用
し
て
い
ま
す
。

　

む
つ
市
内
は
十
二
林
・
金
谷
地
区
に
人
数

を
分
散
し
、仙
台
事
業
本
部
や
ベ
ト
ナ
ム
事

業
所
と
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
介
し
て
の
オ

ン
ラ
イ
ン
会
議
が
可
能
と
な
り
ま
し
た
。

　

こ
の
他
、マ
ス
ク
の
着
用
や
手
洗
い
う
が

い
、こ
ま
め
な
換
気
な
ど
基
本
的
な
対
策
を

継
続
し
、感
染
拡
大
の
防
止
に
努
め
ま
す
。

ＬＩＮＥ de
オンライン説明会！

　当法人では、新卒・中途採用者向けに、LINE のビデ
オ通話を使って「LINE de オンライン説明会！」を行っ
ています！
　まずは、みちのく荘の LINE アカウントより、友だち
登録をお願いします。

　お友だち登録が完了したら、LINE アカウントへ必
要事項①～④を記入し、送信してください！

●必要事項●
① 氏名
② 学校名（学科・学部を含む）もしくは現在の就職状況
③ 希望職種
④ 希望日時

　説明会は 1 回あたり３０分程度を予定しています！
「福祉の仕事（介護・看護・リハビリ・調理）に興味があ

るけれど、どんなことをしているの？」「どんな福利
厚生があるの？」など、１対１で話せるので疑問をと
ことん聞くことができます。
　オンライン説明会は、スマホやパソコンがあれば、
どこからでも参加することが可能です。お気軽にお問
い合わせ下さい！！

《お問い合わせ》
担当／人材部 人事セクション　畑中
人材部直通携帯／０８０ｰ２８４０ｰ０５６０
平日８: ３０～１７: ３０（土・日・祝・年末年始を除く）

友だち登録の方法はこちら

ＬＩＮＥアプリを起動し、
【友だち】から
【友だち追加】を選び
【ＱＲコード】から

右ＱＲコードを読み込む。

こ

私
の
小
径

み
ち

昭和１０年生まれ ８４歳 / むつ市北関根出身

　

山
本
貞
子
さ
ん
は
、役
場
勤
務
の
父
と
、

地
域
の
人
た
ち
に
裁
縫
を
教
え
て
い
る
母

の
も
と
、５
人
兄
弟
の
長
女
と
し
て
北
関

根
に
生
ま
れ
ま
し
た
。

　

子
ど
も
の
頃
は
病
弱
で
床
に
臥
せ
る
事

が
多
く
、な
か
な
か
学
校
に
通
え
ず
つ
ら

い
日
々
を
過
ご
し
ま
し
た
。治
療
を
受
け

て
よ
う
や
く
学
校
に
通
え
る
よ
う
に
な
っ

た
矢
先
、父
が
33
歳
の
若
さ
で
他
界
し
ま

し
た
。貞
子
さ
ん
は
長
女
と
し
て
、家
事
手

伝
い
の
た
め
に
高
校
へ
の
進
学
を
諦
め
ま

し
た
。

　

貞
子
さ
ん
は
母
が
地
域
の
人
達
に
裁
縫

を
教
え
て
い
る
の
を
見
て
い
る
う
ち
に
、い

つ
の
間
に
か
裁
縫
が
得
意
に
な
り
、友
だ
ち

や
近
所
の
人
た
ち
か
ら
頼
ま
れ
た
洋
服
を

作
る
な
ど
し
て
、生
活
を
支
え
ま
し
た
。

　

貞
子
さ
ん
が
、22
歳
の
時
、紹
介
で
知
り

合
っ
た
同
じ
北
関
根
に
住
む
２
歳
年
上
の

正し
ょ
う
じ治

さ
ん
と
結
婚
。一
人
の
子
宝
に
恵
ま

れ
ま
し
た
。も
と
も
と
体
が
丈
夫
で
は
な

か
っ
た
た
め「
今
の
状
態
で
産
ん
で
も
、母

体
が
危
険
に
な
る
可
能
性
が
あ
る
。今
回

は
諦
め
た
方
が
い
い
。」と
、一
度
は
医
師

か
ら
話
が
あ
っ
た
も
の
の
、大
事
な
子
ど

も
を
諦
め
き
れ
な
か
っ
た
貞
子
さ
ん
は
、

縋す
が

る
思
い
で
別
の
病
院
へ
相
談
に
行
き
ま

し
た
。そ
こ
で「
産
ん
で
も
大
丈
夫
。頑
張

り
ま
し
ょ
う
。」と
、励
ま
し
が
あ
っ
た
お

か
げ
で
、無
事
に
元
気
な
女
の
子
を
生
む

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

34
歳
の
時
、貞
子
さ
ん
は
12
月
だ
け
パ

ン
屋
で
ケ
ー
キ
作
り（
デ
コ
レ
ー
シ
ョ
ン
）

の
仕
事
を
始
め
ま
し
た
。１
日
に
２
０
０

個
以
上
の
ケ
ー
キ
を
作
っ
て
い
ま
し
た

が
、縫
物
で
鍛
え
た
手
先
は
ケ
ー
キ
作
り

に
も
役
立
ち
、出
来
上
が
り
の
良
さ
が
お

店
に
喜
ば
れ
、期
間
限
定
の
は
ず
だ
っ
た

仕
事
は
16
年
間
続
き
ま
し
た
。そ
ん
な
貞

子
さ
ん
の
人
柄
を
、長
女
は
次
の
様
に
話

し
て
く
れ
ま
す
。

「
昔
か
ら
ど
ん
な
事
が
あ
っ
て
も
常
に
前

向
き
だ
っ
た
。母
に
頼
み
事
を
し
て
出
来

な
か
っ
た
事
が
一
度
も
な
い
。と
て
も
頼

り
に
な
る
母
で
す
。」

　

２
０
１
５
年
か
ら
、貞
子
さ
ん
は「
み
ち

の
く
十
二
林
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
」で
生
活

し
て
い
ま
す
。

「
子
供
の
頃
か
ら
体
が
弱
く
、何
回
も
手
術

と
入
院
を
繰
り
返
し
、84
歳
に
な
る
ま
で

娘のため　孫のため　一緒に暮らす皆のために
これからも　大好きな裁縫や編み物を続けたい

山本　貞子 さん
やまもと　　　さだこ

一緒に暮らしている人も、職員さんもとてもいい人。
素敵な所を紹介してくれたケアマネジャーには感謝しています。

貞子さん手作りの手編みのマットと、
マスク・マスクポーチです。

た
く
さ
ん
の
辛
い

思
い
を
経
験
し
た
。

大
変
な
人
生
だ
っ

た
け
ど
、
娘
が
無

事
に
産
ま
れ
て
き

て
く
れ
た
事
が
、生

き
て
き
た
中
で
一

番
嬉
し
か
っ
た
。孫

が
生
ま
れ
て
、私
の

作
っ
た
洋
服
を
喜
ん
で
着
て
く
れ
る
こ
と

も
生
き
が
い
に
な
っ
た
。」

　

今
年
85
歳
に
な
る
貞
子
さ
ん
。こ
れ
か

ら
も
趣
味
の
裁
縫
を
し
な
が
ら
、家
族
の

幸
せ
を
願
い
ま
す
。 
記
／
渡
邊　

奈
美
子



みちのく荘　〒 035-0067　青森県むつ市十二林 11-13　発行日／ 2020.7.26　発行部数 /20,000 部 第 137 号

●「まるめろ通信」のご感想をお寄せください。　連絡先：0175(23)1600　メール：marumelo@michinokuso.or.jp （まるめろ通信編集担当まで）

やさしい街づくりを応援しています。

快適な環境づくりのお手伝い

（車いす・ベッド・リハビリ機器他）

住宅改修

介護用品のレンタル・販売○

○

シルバーサービス株式
会社
〒 035-0033　むつ市横迎町 2-9-13

ＴＥＬ　0175-22-9511

まるめろ食堂からの
お知らせ

　地域の皆さまが集まって、楽しく遊べる
「まるめろ食堂」が、８月２９日（土）に活動を

再開します！
　子どもたちが安心して過ごせるよう、新し
い生活様式に沿って感染防止対策をとりな
がら、開催していきます。　
　活動を再開するにあたって、ボランティア
を募集しています。子どもたちに勉強を教
えてくれる方、一緒に遊んでくれる方、食事
の準備や後片付けを手伝ってくれる方、その
他、地元の食材を提供してくれる農家の方や
企業様等いらっしゃいましたら、ぜひご連絡
ください！
　※感染症の流行によっては、中止となる可
能性もございます。８月初旬頃にみちのく荘
ウェブサイト www.michinokuso.jp にて
再度お知らせいたします。
●お問い合わせ
　電話／０１７５（２３）１６００
　担当／人材部  木村

社
会
福
祉
法
人

青
森
社
会
福
祉
振
興
団
／
２
０
１
９
年
度
決
算
報
告

　
社
会
福
祉
法
人
は
、
財
務
内
容
の
一
般
公
開
が
義
務
づ
け
ら
れ
て
い
ま
す
。
み
ち
の
く
荘
は
、
こ
れ

か
ら
も
市
民
の
み
な
さ
ま
に
必
要
な
情
報
は
公
開
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
さ
ら
に
詳
し
い
内
容
は
、
み
ち
の
く
荘
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や
施
設
に
お
い
て
閲
覧
で
き
ま
す
。

　
訪
問
介
護
員
は
、利
用
者
の
自
宅
を
訪
問

し
、日
常
生
活
援
助
な
ど
の
介
護
サ
ー
ビ
ス

を
行
う
介
護
ス
タ
ッ
フ
で
す
。

　
介
護
保
険
法
に
基
づ
い
て
訪
問
介
護
を

提
供
す
る
者
の
こ
と
で
あ
り
、ホ
ー
ム
ヘ
ル

パ
ー
と
も
呼
ば
れ
ま
す
。

　
訪
問
介
護
員
に
な
る
た
め
に
は
都
道
府
県

知
事
の
指
定
す
る「
介
護
職
員
初
任
者
研
修
」

を
終
了
し
て
い
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
訪
問
介
護
サ
ー
ビ
ス
は
、お
ひ
と
り
の
利

用
者
に
ひ
と
り
の
ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
が
対
応

す
る「
マ
ン
・
ツ
ー
・
マ
ン
」に
よ
る
介
護
が
基

本
と
な
り
ま
す
。

●
訪
問
介
護
員
っ
て
ど
ん
な
仕
事
？

　

杉
山
千
明
ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
は
、高
校
を

卒
業
後
、１
９
９
２
年
に「
特
別
養
護
老
人

ホ
ー
ム
み
ち
の
く
荘
」へ
入
社
し
ま
し
た
。

　

就
職
の
き
っ
か
け
は
高
校
２
年
生
の
時
、

祖
母
が
入
院
し
た
際
、初
め
て
付
き
添
い
を

経
験
し
介
護
に
触
れ
た
こ
と
で
し
た
。そ
の

後
進
路
を
決
め
る
時
期
に
、父
親
が
病
気
に

な
っ
た
事
も
あ
り
、地
元
で
の
就
職
を
決
め

ま
し
た
。

　

20
代
～
30
代
の
頃
は「
特
別
養
護
老
人

ホ
ー
ム
み
ち
の
く
荘
」「
み
ち
の
く
城
ケ
沢

シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
」「
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
ま

る
め
ろ
」と
目
ま
ぐ
る
し
い
日
々
で
し
た

が
、多
く
の
利
用
者
に
関
わ
り
育
て
ら
れ
ま

し
た
。

　

現
在
は「
み
ち
の
く
訪
問
介
護
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
」で
働
い
て
い
ま
す
。同
期
の
仲
間

と
の
強
い
絆
を
得
ら
れ
た
の
が
、今
日
ま
で

続
け
て
こ
ら
れ
た
大
き
な
要
因
で
す
。ま
た

尊
敬
で
き
る
上
司
や
仲
間
か
ら
、と
こ
と
ん

厳
し
く
、あ
た
た
か
い
指
導
を
受
け「
介
護

福
祉
士
」「
介
護
支
援
専
門
員
」の
資
格
を

取
得
で
き
感
謝
し
て
い
ま
す
。

　

生
活
援
助
で
食
事
の
準
備
を
す
る
サ
ー

ビ
ス
が
あ
り
ま
す
。利
用
者
宅
に
訪
問
し

た
時
、台
所
に「
活
蟹
」「
活
魚
」が
置
い

て
あ
り
、そ
れ
を
見
た
と
き
は
ど
の
よ
う

に
調
理
す
れ
ば
良
い
の
か
解
ら
ず
、頭
が

真
っ
白
に
な
り
ま
し
た
。右
往
左
往
す
る

私
を
見
て
い
た
利
用
者
が
い
ろ
い
ろ
ア
ド

バ
イ
ス
を
く
れ
て
、ど
う
に
か
作
り
終
え

ま
し
た
。け
っ
し
て
見
た
目
が
良
い
と
は

言
え
な
い
出
来
上
が
り
で
し
た
が「
初
め

て
に
し
て
は
上
出
来
だ
よ
。」と
、笑
い
な

が
ら
食
べ
て
く
れ
た
利
用
者
の
笑
顔
は
忘

れ
ら
れ
ま
せ
ん
。

　

ま
た
、あ
る
利
用
者
が「
こ
れ
が
し
た
い
、

あ
れ
が
食
べ
た
い
」と
言
っ
て
い
ま
し
た

が
、容
体
が
急
変
し
叶
え
る
こ
と
が
出
来
な

く
な
り
、た
だ
寄
り
添
う
事
し
か
出
来
ま
せ

ん
で
し
た
。こ
の
方
に
と
っ
て
は
、現
在（
い

ま
）こ
の
時
が
大
事
。後
回
し
に
し
て
良
い

こ
と
は
無
い
と
強
く
思
い
ま
し
た
。

「
そ
の
人
が
そ
の
人
ら
し
く
、い
き
い
き
と

生
き
て
い
く
た
め
に
自
分
に
何
が
出
来

る
か
を
考
え
て
い
く
事
が
、私
に
と
っ
て

の
役
目
で
す
。」と
、熱
く
語
る
杉
山
千
明

ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
で
し
た
。

み
ち
の
く
荘
で
働
く
仲
間
た
ち

　

第
11
回   

訪
問
介
護
員

名  　前  :  杉
すぎやま

山　千
ちあき

明
出 身 地  :  むつ市
所　  属  :  みちのく訪問介護

ステーション

まるめろ美術館ご案内
関野凖一郎記念

国内外での新型コロナウィルス感染症の拡大防止のため、
安全を考慮し当面の間、臨時休館とさせていただきます。
再開日につきましては、今後の感染状況等の情報を見極め
たうえで検討し、当館ホームページにてご案内いたします。

臨時休館のお知らせ

大垣（1985 年）／関野凖一郎

★
シ
ン
チ
ャ
オ
！

ベ
ト
ナ
ム
滞
在
記

～
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の

影
響
と
対
応
策
～

　

シ
ン
チ
ャ
オ
！
ベ
ト
ナ
ム
か
ら
の
リ
ポ
ー
ト
で
す
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
拡
大
に
伴
い
、

ベ
ト
ナ
ム
で
も
各
種
学
校
休
校
を
含
む
、社
会
制

限
が
設
け
ら
れ
ま
し
た
。

　

ベ
ト
ナ
ム
国
内
に
も
徐
々
に
不
安
が
広
が
っ
て

い
く
中
、２
月
半
ば
頃
か
ら
、こ
こ
フ
エ
市
内
で
も

感
染
し
た
外
国
人
が
滞
在
し
て
い
る
な
ど
の
状
況

が
発
生
し
、私
た
ち
外
国
人
へ
の
監
視
と
市
民
か

ら
の
厳
し
い
視
線
に
、正
直
辟
易
し
て
い
ま
し
た
。

と
同
時
に
、２
月
か
ら
始
ま
る
予
定
だ
っ
た
介
護

人
材
養
成
コ
ー
ス
を
オ
ン
ラ
イ
ン
授
業
に
切
り
替

え
て
急
場
を
し
の
ぎ
ま
し
た
。

　

４
月
１
日
か
ら
の
約
３
週
間
は
、よ
り
厳
し
い

社
会
制
限
が
敷
か
れ
て
、県
を
ま
た
い
で
の
移
動
、

飲
食
店
を
含
む
対
面
営
業
の
禁
止
な
ど
、誰
も
が

こ
れ
ま
で
に
経
験
を
し
た
こ
と
の
な
い
時
期
を
過

ご
し
ま
し
た
。そ
れ

が
功
を
奏
し
て
か
、

現
時
点
で
は
、新
規

の
市
中
で
の
発
症
者

ゼ
ロ
が
約
２
ヵ
月
間

続
い
て
い
ま
す
。

　

私
た
ち
の
コ
ー
ス

の
授
業
で
は
、授
業

開
始
前
の
検
温
を
含

む
健
康
状
態
の
申
告

と
、授
業
終
了
後
の

使
用
物
品
の
消
毒
対
応
を
し
て
、独
自
の
感
染
症

対
策
を
継
続
し
て
い
ま
す
。

　

一
時
は
静
か
な
町
に
な
り
ま
し
た
が
、現
在
は

外
国
人
観
光
客
向
け
の
商
売
以
外
は
、だ
い
ぶ
元

の
状
態
に
戻
っ
て
き
て
い
ま
す
。日
本
や
諸
外
国

と
の
往
来
が
、以
前
の
よ
う
に
活
況
を
取
り
戻
す

こ
と
を
強
く
望
ん
で
い
ま
す
。

隣の学生と距離をとって授業を開始しました。 観光客が消えたフエの街並み。
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