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特別養護老人ホーム金谷みちのく荘

〒035-0072　むつ市金谷2丁目20-2
TEL 0175-23-0781　FAX 0175-23-0782

特別養護老人ホーム金谷みちのく荘
みちのく金谷ショートステイ
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暮らすこと
　　　暮らし続けること
身体的に、または精神的な障害があってご自宅で
介護がむずかしい方に、24時間、援助できる体制
と設備を持っています。
家庭的な雰囲気の中で、心地よい暮らしを心がけ
ています。生活に意欲やハリを持ち、自然な形で自
立できる介護を目指し、個々の暮らしに合わせた
プランに沿ったサービスを提供しています。

［主な設備］
●居室29室（3ユニット）　●全室個室／シャワート
イレ・洗面所・クローゼット

●天井走行リフト　●一般浴室（ひば浴槽）×3　
●食堂×3　●ホール（レクリエーション・談話室）
●ご自宅で愛用している家具の持ち込みが可能です。

まるめろの樹は私たちのシンボル。
雪のなかで凛として佇み、春には淡
紅色の花、秋の懐かしい匂いの果
実。『花や実が美しい樹の下には、い
つのまにか道ができる』私たちのめ
ざしているのも、そんな親しみのあ
るサービスです。

みちのく荘地域ネットワーク
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●みちのく荘メディカルケアセンター
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［理美容室］
車椅子でも利用可能です。調髪、パーマなど、ご希
望によって利用できます。

［ダイニング・リビング］
共同スペースは「街の中」。スタッフや利用者同士の
会話は心を晴れやかにします。

［ひば浴槽の浴室］
ひとりでゆっくりお使いいただくために、
天井走行リフトも設置しました。

［広々とした居室］

［居　室］
18㎡（約11畳。特養、ショートステイ共に同じ）とくつろげる広さです。天井走行リフトはベッドから
トイレまでの長さがあり、お部屋で歩行訓練をする方もいます。

［広い廊下］
各自の部屋には持ち込んだのれんが掛かり、賑や
かな街路を思わせます。

地域交流室 地域交流ホール

みちのく金谷ショートステイ 特別養護老人ホーム金谷みちのく荘

地域交流ホールが併設されています

環境が変化しても
ストレスがないように

空きベッド利用のショートステイ

短期間の施設入居で在宅介護を支援します。
期間が短くても、生活環境が変化すればストレス
が生じやすいもの。高い介護技術を持つスタッフ
とのふれあい、リラックスできることで、介護され
ている緊張感が解かれます。
ご本人にとっても、ご家族にとっても、なにより安
心して過せるように努めています。

［主な設備］
●居室11室（ユニット型）　●全室個室／シャワート
イレ・洗面所・専用カセット式*テレビ・冷蔵庫

●天井走行リフト　●特別浴室・一般浴室（ひば浴槽）
＊「ＩＣカセット」に入金し、機器に差し込むことで使用できます。
残金は清算機で簡単に払い戻しできます。

特別養護老人ホームに入居している方が入院など
でベッドが空いた場合に、短期でのご利用をお受
けしています。
生活用具の持ち込みなどに制約がありますが、
ショートステイ棟の入居とほぼ同じサービスをご
利用いただけます。

福祉施設は地域の交流施設であると
考えています。
福祉公開講座、利用者の作品展示会
など、施設内外のイベントを計画し、
町内会、市内外からも広く参加を募る
行事を企画しています。


