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城ケ沢みちのく荘
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充実の支援体制で
　　 安心で楽しい毎日を
ひとり暮らしやご夫婦だけの生活に不安を感じて
いる方や、介護サービスを利用しながら自分らし
い毎日を過したい方のための、住宅型有料老人
ホームです。
静かで、海の近くにあります。きっと、自分だけの
散歩道が見つかります。

居室はさまざまな種類があります。共有スペース
は、広いダイニングルーム、和室の談話室があ
り、自慢は大浴室。源泉掛け流しの天然温泉で
す。豊富な湯量に、湯治気分でゆったり浸かって
ください。

介護･看護が必要な方には、みちのく荘地域ネット
ワークの充実したプログラムで支援いたします。
お出かけには、無料シャトルバスをご利用いただ
けます。通院やショッピングなどに便利です。

●みちのく城ケ沢フードセンター

●住宅型有料老人ホーム城ケ沢みちのく荘
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［2人部屋］
キッチン・浴室(写真上）・
トイレ・洗面台・収納ス
ペース付き
同じタイプの浴室が付い
た個室もあります。

［4人部屋］［個　室］
トイレ付きの個室。
浴室は大浴室を利用します。

［食堂・和室談話室］
食事時間はダイニングルーム、それ以外は趣味を楽しむ
リビングルームとしてお使いいただけます。

［大浴室］
スロープ付きの浴槽です。泉質はアルカリ性単純
温泉。  筋肉のこわばり、冷え性、関節痛に効能が
あるといわれています。

［居室の種類］
個室／3タイプ（計6部屋）　2人部屋／1室
4人部屋／4室
（バス・トイレ付、トイレのみなどがあり、居室の種類に
よって部屋代が異なります）

［主なサービス］
●食事
個々の健康状態に合わせて、管理栄養士が献立をつくり
ます。料理は「真空調理システム」による、素材の旨み・栄養
を損なわない調理法で提供します。
●ナースコール・緊急時の対応
24時間待機の職員が適切に対応いたします。
●介護・看護
介護保険により「みちのく荘地域ネットワーク」が対応い
たします。
●無料シャトルバスの運行
みちのくクリニック、スーパーマーケットを往復。

間仕切りとカーテンがありプライバシーが守
られます。トイレは部屋の近くにあります。


