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ケアハウスみちのくグリーンリブ外観
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●ケアハウスみちのくグリーンリブ
●みちのく荘メディカルケアセンター

高齢者に安心と快適な
生活空間を提供します
ケアハウスは食事付きの高齢者用マンション。お
ひとりでも、ご夫婦でもご利用いただける完全個
室の高品質な居住空間です。
「ひとり暮らしで、何かあったときが心配」
「食事の支度やお風呂の掃除がおっくうになって
きた」
「雪かきがつらくなったし、滑って転ぶのが怖い」
「留守の心配なしに、もっと自由に旅行がしたい」
など、安心できる毎日の暮らしを希望する方には
最適な生活拠点です。
食堂、庭園浴室、談話室など充実したパブリックス
ペースが、くつろいだ毎日をお約束します。
介護が必要になったときは、みちのく荘の介護
ネットワークで素早く対応できる体制が整えられ
ているので、利用する方も、遠くにお住まいのご家
族も安心です。

下北文化会館



▲個室の洗面室
床に段差のないバリアフリーのトイレ・洗
面室。
暖房がきいていますので、急激な体調の
変化も心配ありません。

外光が差し込む準天然温泉。
ひとりで入浴なさりたい方のために個室の浴室もあります。

［ご利用いただける方］
全国どこに居住している方でも入居できます
60歳以上で、入浴や食事はひとりでできるけれど、単身、
またはご夫婦で生活することに不安を感じている方など
がご利用いただけます。
ご夫婦の場合はどちらか一方が60歳以上であればご利
用いただけます。

［パブリックスペース］
充実の設備
快適に生活していただけるように使いやすく設計されています。
●食堂　●庭園浴場（準天然温泉）　●ひとり用浴室
●コインランドリー　●娯楽室　●談話室　●相談室

［お食事］
3食付きです
栄養士が管理しますので、栄養面でも安心です。
居室にはキッチンが備えつけてありますので、ご自分で料
理を楽しむこともできます。

［安心］
みちのく荘の介護ネットワークがサポート
●夜間も職員が常駐していますので、緊急時のナース
コールなどに素早く対応できます。

●介護が必要となったときでも、隣接するみちのく荘の
さまざまな介護サービスを介護保険で受けられます。

●在宅サービスだけで自立した生活が困難になったとき
は、優先して、特別養護老人ホームみちのく荘などに入
居できるよう、配慮いたします。

［ご利用料金］
公的補助金で建設され、運営費の一部にも公的補助金が
使われていますので、居住費などは低額でご利用いただ
けます。
入居一時金や前家賃などは一切必要ありません。ご利用
料金の内訳は、部屋代、食事代、事務費で、事務費は前年
の収入で決定し、水道光熱費は実費となります。
現在の収入をお知らせいただければ、ご利用料金をお
見積もりいたします。

［お申し込み］
入居申し込み書、健康診断書、前年の収入が確認できる
書類が必要です。
詳しくはお問い合わせ下さい。

▲庭園浴室
ひとり暮らしでは偏りがちな栄養バランスもここでは安心。
季節、年間の行事に合わせた献立をお仲間と一緒に賑や
かにお召し上がりください。

▲食堂（明るく広いダイニングルーム）

居住部分約28㎡（8.5坪）／専用ベランダ約3.5㎡（1坪）
安全な電気調理器付きミニキッチン／洗濯機置き場（洗濯パン）
暖房便座付トイレ／冷暖房／床暖房
ご自宅で愛用している家具の持ち込みが可能です。

居室（プライバシーが保たれた完全個室）


