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２
０
１
７
年
７
月
15
日（
土
）

み
ち
の
く
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
開
催
!!

　

今
年
も
十
二
林
み
ち
の
く
荘
敷
地
内
に
お
い
て

「
み
ち
の
く
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
」を
開
催
し
ま
す
。

　

た
く
さ
ん
の
出
店
や
小

さ
な
お
子
さ
ん
が
遊
べ
る

ブ
ー
ス
な
ど
、地
域
の
皆
さ

ん
に
楽
し
ん
で
も
ら
え
る

イ
ベ
ン
ト
を
企
画
し
て
い

ま
す
。近
隣
に
駐
車
場
も
ご

ざ
い
ま
す
の
で
、お
誘
い
合

わ
せ
の
上
、ぜ
ひ
ご
来
場
く

だ
さ
い
。

　

詳
細
は
、後
日
、チ
ラ
シ
や
当
法
人
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

《
問
い
合
わ
せ
》

　

電
話
／
０
１
７
５（
23
）１
６
０
０

　

み
ち
の
く
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
担
当
／
佐
藤

中
山
辰
巳
専
務
理
事

「
政
府
・
未
来
投
資
会
議
」で
プ
レ
ゼ
ン

　

政
府
主
催
の
第
７
回
未
来
投
資
会
議
が
４

月
14
日
、総
理
大
臣
官
邸（
東
京
）で
開
か
れ
、

安
倍
晋
三
首
相
や
閣
僚
ら
を
前
に
、専
門
家
ら

が
新
た
な
医
療
・
介
護
・
予
防
シ
ス
テ
ム
の
構

築
を
テ
ー
マ
に
そ
れ
ぞ
れ
の
取
り
組
み
に
つ

い
て
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
を
行
い
ま
し
た
。

　

当
法
人
の
中
山
辰
巳
専
務
理
事
も
、介
護

現
場
へ
の
Ｉ
Ｃ
Ｔ
や
ロ
ボ
ッ
ト
導
入
に
よ

る
、介
護
の
質
向
上
や
業
務
効
率
化
へ
の
取

り
組
み
な
ど
を
説
明
し
ま
し
た
。

　

中
山
辰
巳
専
務
理
事
の
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー

シ
ョ
ン
内
容
を
再
構
成
し
、お
伝
え
し
ま
す
。

 　

中
山
辰
巳
専
務
理
事　

プ
レ
ゼ
ン
内
容

　

現
在
の
介
護
現
場
は
、深
刻
な
人
材
不
足

と
重
い
負
担
の
た
め
、サ
ー
ビ
ス
低
下
と
大

量
の
介
護
離
職
を
も
た
ら
し
か
ね
ま
せ
ん
。

　

一
刻
も
早
く
Ｉ
Ｃ
Ｔ（
情
報
通
信
技
術
）、

Ｉ
ｏ
Ｔ（
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
と
さ
ま
ざ
ま
な

機
材
を
つ
な
ぐ
技
術
）な
ど
を
活
用
し
て
介

護
の「
風
景
」を
変
え
、世
界
に
誇
る「
日
本
式

介
護
」を
構
築
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

私
ど
も
は「
モ
バ
イ
ル
記
録
」「
移
乗
ロ

ボ
ッ
ト
」「
予
測
型
見
守
り
セ
ン
サ
ー
」の
三

つ
を
セ
ッ
ト
に
し
て
実
践
し
て
い
ま
す
。

　
「
モ
バ
イ
ル
記
録
」は
、タ
ブ
レ
ッ
ト
端
末

を
使
い
利
用
者
の
そ
ば
で
介
護
デ
ー
タ
を
即

時
入
力
し
記
録
化
す
る
も
の
で
、６
年
前
か

ら
導
入
し
て
い
ま
す
。「
介
護
現
場
の
Ｉ
Ｃ

Ｔ
化
」に
よ
っ
て
、ケ
ア
に
集
中
で
き
る
時
間

を
増
や
し
、労
働
生
産
性
の
向
上
を
実
現
し

ま
し
た
。

　

ま
た「
移
乗
ロ
ボ
ッ
ト
」に
よ
っ
て
、「
抱

え
上
げ
な
い
介
護
」を
す
る
こ
と
に
よ
り
、従

プレゼンでは「日本の優れた介護技術は海外へ輸出し産業化できる」と強調

※発表資料より抜粋

来
、重
労
働
と
さ
れ
て
い
た
介
護
の
負
担
を

大
き
く
軽
減
し
、改
善
し
ま
し
た
。

　
「
予
測
型
見
守
り
セ
ン
サ
ー
」は
、利
用
者

の
様
子
を
リ
ア
ル
タ
イ
ム
で
知
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。従
来
の
セ
ン
サ
ー
に
比
べ
、転
倒
防

止
の
た
め
の
入
室
確
認
の
回
数
を
激
減
さ

せ
、業
務
効
率
を
大
幅
に
向
上
さ
せ
ま
し
た
。

　

介
護
現
場
へ
の
Ｉ
Ｃ
Ｔ
や
ロ
ボ
ッ
ト
の
普

及
に
は
多
く
の
課
題
も
あ
り
ま
す
が
、し
っ

か
り
と
導
入
の
効
果
を
検
証
し
て
ま
い
り
た

い
と
思
い
ま
す
。

　

世
界
に
冠
た
る
、き
め
細
や
か
な「
日
本
式

介
護
」は
日
本
の
財
産
で
す
。こ
れ
と
、日
本

の「
も
の
づ
く
り
」技
術
や「
日
本
食
」を
介
護

に
応
用
し
、三
位
一
体
で
世
界
に
輸
出
す
る

こ
と
を
、最
優
先
す
べ
き
だ
と
考
え
ま
す
。

　

そ
の
た
め
、今
こ
そ
日
本
が
、介
護
の
国
際

標
準
規
格
や
認
証
評
価
制
度
を
作
る
こ
と
が

重
要
だ
と
思
い
ま
す
。国
内
の
戦
略
特
区
で

は
こ
う
し
た
こ
と
も
視
野
に
、取
り
組
み
が

始
動
し
て
い
ま
す
。

　

私
ど
も
は
２
０
１
４
年
か
ら
、ベ
ト
ナ
ム

で
介
護
人
材
育
成
に
取
り
組
ん
で
お
り
ま

す
。ま
た
、今
年
２
月
に
は
、ド
イ
ツ
か
ら
在

留
邦
人
高
齢
者
の
介
護
に
対
す
る
支
援
要
請

が
あ
り
ま
し
た
。し
か
し
、国
内
規
制
も
あ
り

対
応
が
十
分
に
出
来
な
い
状
況
で
す
。

　

ぜ
ひ
、国
と
し
て
も
こ
う
し
た
地
域
や
現

場
の
チ
ャ
レ
ン
ジ
を
、精
一
杯
支
援
し
て
い

た
だ
き
た
い
と
強
く
願
っ
て
お
り
ま
す
。

こ

私
の
小
径

み
ち

　

瀬
戸
口
俊
行
さ
ん
は
、「
み
ち
の
く
訪

問
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
」を
週
２
回
利

用
し
な
が
ら
自
宅
で
生
活
し
て
い
ま
す
。

　

俊
行
さ
ん
は
、４
人
兄
弟
の
長
男
で
す
。

父
親
が
軍
人
だ
っ
た
関
係
か
ら
、幼
少
期

は
鹿
児
島
県
と
韓
国
・
ソ
ウ
ル
を
頻
繁
に

往
復
し
て
い
ま
し
た
。12
歳
の
時
に
父
親

が
亡
く
な
っ
て
か
ら
は
、鹿
児
島
県
で
親

子
５
人
で
生
活
し
ま
し
た
。

「
人
生
20
年
。あ
と
1
年
で
戦
争
に
行
か
な

い
と
い
け
な
い
ん
だ
…
と
思
っ
て
い
た
ら

戦
争
が
終
わ
っ
た
ん
だ
よ
。」

　

当
時
は
17
歳
、尋
常
高
等
小
学
校
卒
業

後
は
農
林
学
校（
現
・
鹿
児
島
大
学
農
学

部
）で
勉
学
に
励
み
、林
野
庁
に
就
職
し
ま

し
た
。

　

妻
の
玲
子
さ
ん
と
は
林
野
庁
青
森
営
林

局
勤
務
時
代
に
お
見
合
い
結
婚
し
、３
人

の
子
宝
に
も
恵
ま
れ
ま
し
た
。仕
事
で
は

日
本
各
地
で
勤
務
し
、海
外
へ
長
期
出
張

を
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。

　

む
つ
市
へ
は
、定
年
と
同
時
に
再
就
職

の
た
め
夫
婦
で
移
住
し
ま
し
た
。車
で
出

掛
け
る
こ
と
が
趣
味
で
、玲
子
さ
ん
と
一

緒
に
日
本
各
地
を
旅
行
す
る
な
ど
、充
実

し
た
定
年
生
活
を
送
っ
て
い
ま
し
た
。

　

し
か
し
、２
０
１
３
年
３
月
、車
を
運
転

中
に
事
故
を
起
こ
し
て
首
を
強
打
、12
月

に
は
転
倒
す
る
こ
と
が
多
く
な
っ
た
た

め
、病
院
に
行
く
と
頸
髄
が
圧
迫
さ
れ
て

い
る
こ
と
が
分
か
り
ま
し
た
。

　

身
体
が
不
自
由
に
な
っ
た
俊
行
さ
ん
。

医
師
か
ら
は
、リ
ハ
ビ
リ
を
し
て
も
完
治

は
難
し
く
、寝
た
き
り
に
な
る
恐
れ
が
あ

る
と
診
断
さ
れ
ま
し
た
。

　

そ
れ
で
も
、絶
対
に
治
し
て
み
せ
る
と

決
意
し
、玲
子
さ
ん
の
全
面
サ
ポ
ー
ト
の

も
と
、自
宅
で
懸
命
に
リ
ハ
ビ
リ
に
取
り

組
み
始
め
ま
し
た
。約
３
年
間
の
努
力
の

結
果
、徐
々
に
身
体
が
動
く
よ
う
な
り
、今

で
は
自
宅
内
で
伝
い
歩
き
が
で
き
る
ま
で

に
回
復
し
ま
し
た
。

　

そ
ん
な
中
、２
０
１
６
年
10
月
に
瑞
宝
双

光
章
叙
勲
の
連
絡
が
入
り
ま
し
た
。

「
亡
く
な
っ
た
父
も
、旭
日
章
を
受
章
し
ま

し
た
。親
子
二
代
で
国
の
た
め
に
尽
く
し

た
証
。人
の
た
め
世
の
中
の
た
め
に
生
き

て
い
け
る
人
間
に
な
れ
、と
い
う
の
が
父

の
口
癖
で
し
た
。」

　

と
教
え
を
懐
か
し
み
ま
す
。

　

身
体
が
不
自
由
な
た
め
直
接
勲
章
を
受

け
取
り
に
行
く
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
で
し

た
が
、受
章
を
励
み
に
ま
す
ま
す
リ
ハ
ビ

リ
に
精
が
出
ま
す
。

「
支
え
て
く
れ
た
皆
の
お
か
げ
で
頂
い
た
勲

章
だ
か
ら
、寝
た
き
り
で
は
い
ら
れ
な
い
。

自
分
が
リ
ハ
ビ
リ
を
や
っ
て
元
気
に
な
る

こ
と
で
、恩
返
し
を
し
た
い
ん
だ
。」

　
「
自
分
を
甘
や
か
さ
な
い
。決
め
た
こ
と

は
貫
き
通
す
。努
力
は
惜
し
ま
な
い
。」を

実
践
し
て
き
た
俊
行
さ
ん
。

　

今
日
も
新
た
な
目
標
を
立
て
て
、リ
ハ

ビ
リ
に
励
み
ま
す
。  

記
／
北
川　

夕
紀叙勲を受けた誇りを胸に、一生懸命リハビリに取り組みます。

瀬戸口　俊行 さん

ひとつひとつ、できることが増えていくと嬉しい。
自分で決めたことは頑張りたい。

昭和 3年生まれ 88 歳 / 鹿児島県大口市出身
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働
き
や
す
い
職
場
環
境
づ
く

り
コ
ン
テ
ス
ト
３
位
入
賞
!!

　

２
月
25
日（
土
）、青
森
県
健
康
福
祉
部
主
催
の

「
平
成
28
年
度
働
き
や
す
い
職
場
環
境
づ
く
り
コ
ン

テ
ス
ト
」に
当
法
人
も
参
加
し
、見
事
、３
位
を
頂
き

ま
し
た
。当
法
人
独
自
の
職
員
バ
ッ
ク
ア
ッ
プ
研
修

の
取
り
組
み
が
評
価
さ
れ
た
入
賞
で
し
た
。

発表者は、金崎宏美ワーカー（特別
養護老人ホームみちのく荘配属）

青森県むつ市大曲二丁目 13-35

ニッショク

水産物・青果物・食肉・冷凍食品等の卸売

ＮＩＳＳＹＯＫＵ

電話 （０１７５）

有限会社

ＦＡＸ  （０１７５）

2017 年度 新人職員紹介

２
０
１
８
年
度
新
卒
採
用

開
始
の
お
知
ら
せ

今年度、社会福祉法人青森社会福祉振興団に 7 名の職員（介護職 6 名、理学療法士１名）が
採用されました。どうぞよろしくお願いいたします。
●掲載内容順…氏名 ( ふりがな ) ／出身校／職種／利用者へ届けたい一言

①
吉
田 

夏
菜（
よ
し
だ 

か
な
） 

　

青
森
明
の
星
短
期
大
学
／
介
護
職

安
心
し
、毎
日
を
楽
し
ん
で
も
ら
え
る

よ
う
精
一
杯
頑
張
り
ま
す
。

②
渋
谷 

遥（
し
ぶ
た
に 

は
る
か
）

　

青
森
県
立
保
健
大
学
／
理
学
療
法
士

一
緒
に
頑
張
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
!!

③
竹
内 

結
衣（
た
け
う
ち 

ゆ
い
） 

　

青
森
県
立
大
湊
高
等
学
校
／
介
護
職

笑
顔
で
皆
さ
ん
と
楽
し
く
過
ご
し
て
い

き
た
い
で
す
。

④
伝
法 

あ
お
い（
で
ん
ぽ
う 
あ
お
い
）

　

 

青
森
県
立
大
間
高
等
学
校
／
介
護
職

楽
し
く
、安
心
で
き
る
生
活
を
目
指
し

ま
す
。 

⑤
藤
井 

茜（
ふ
じ
い 

あ
か
ね
）

　

青
森
県
立
保
健
大
学
／
介
護
職

皆
さ
ん
と
笑
顔
が
絶
え
な
い
日
々
を
過

ご
せ
る
よ
う
頑
張
り
ま
す
！

⑥
畑
中 

双
葉（
は
た
な
か 

ふ
た
ば
） 

　

東
奥
学
園
高
等
学
校
／
介
護
職

と
び
っ
き
り
の
笑
顔
で
、皆
さ
ん
が
楽

し
く
過
ご
せ
る
よ
う
に
頑
張
り
ま
す
！ 

⑦
坂
田 

俊
之（
さ
か
た 

と
し
ゆ
き
） 

　

Ｓ
Ｋ
Ｋ
情
報
ビ
ジ
ネ
ス
専
門
学
校
／

　

介
護
職

皆
さ
ん
の
笑
顔
の
た
め
、頑
張
り
ま
す
！

　

当
法
人
で
は
２
０
１
８
年
年
度
新
卒
採
用
募

集
を
６
月
１
日
よ
り
開
始
し
ま
す
。

　

各
募
集
職
種
の
詳
し
い
求
人
内
容
は
、当

法
人
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
の
求
人
情
報
ペ
ー
ジ

（http://w
w

w
.m

ichinokuso.jp/job

）を
参
照

す
る
か
、ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
へ
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

　

な
お
、高
校
生
に
関
し
て
は
、７
月
１
日
以
降

に
求
人
情
報
を
公
開
、応
募
・
選
考
は
９
月
16
日

以
降
に
開
始
し
ま
す
。

■
募
集
職
種

　

介
護
職
／
高
校
・
専
門
学
校
・
短
期
大
学
・
大
学

　

正
看
護
師
／
専
門
学
校
・
短
期
大
学
・
大
学

　

理
学
療
法
士
／
専
門
学
校
・
短
期
大
学
・
大
学

　

作
業
療
法
士
／
専
門
学
校
・
短
期
大
学
・
大
学

　

言
語
聴
覚
士
／
専
門
学
校
・
短
期
大
学
・
大
学

　

総
合
職（
事
務
系
）
／
大
学

　

総
合
職（
海
外
事
業
・
事
務
系
）
／
大
学

■
雇
用
形
態

　

正
職
員（
試
採
用
期
間
６
ヵ
月
）

■
応
募
資
格

　

２
０
１
８
年
３
月
卒
業
予
定
者（
高
等
学
校
・

専
門
学
校
・
短
期
大
学
・
大
学
）お
よ
び
卒
業
後

概
ね
３
年
以
内
の
学
卒
者

学
生
向
け
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
差
し
上
げ
ま
す

　

就
活
生（
学
生
）向
け
の
当
法
人
紹
介
パ
ン
フ

レ
ッ
ト
が
で
き
ま
し
た
。当
法
人
の
事
業
内
容

の
紹
介
、職
場
の
様
子
、入
職
後
の
バ
ッ
ク
ア
ッ

プ
に
つ
い
て
な
ど
を
掲
載
し
て
い
ま
す
。

　

ご
希
望
の
方
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
配
布
は
、基
本
的
に
学
生
や
教
育
機
関
を
対

象
と
し
て
い
ま
す
。

《
問
い
合
わ
せ
》

　

社
会
福
祉
法
人 

青
森
社
会
福
祉
振
興
団

　

担
当
／
人
材
部

　

電
話
／
０
１
７
５（
23
）１
６
０
０　

①②③④⑤⑦ ⑥

「実際はどんな仕事？」各職種の先輩たちの声も掲載

み
ち
の
く
城
ヶ
沢
フ
ー
ド

セ
ン
タ
ー
に
ベ
ト
ナ
ム
人

技
能
実
習
生
!!

　

技
能
実
習
制
度
は
、技
能
実
習
生
へ
技
能
の
移
転

を
図
り
、そ
の
国
の
経
済
発
展
を
担
う
人
材
育
成
を

目
的
と
し
た
も
の
で
、日
本
の
国
際
協
力
・
国
際
貢

献
の
一
翼
を
担
っ
て
い
ま
す
。

　

２
０
１
７
年
３
月
、「
み
ち
の
く
城
ヶ
沢
フ
ー
ド

セ
ン
タ
ー
」に
技
能
実
習
制
度
を
活
用
し
て
、２
名

の
ベ
ト
ナ
ム
人
調
理
員
が
や
っ
て
き
ま
し
た
。

　

調
理
や
日
本
語
の
勉
強
に
奮
闘
す
る
２
人
を
紹

介
し
ま
す
。

●趣味●趣味

●日本で行きたいところ●日本で行きたいところ

●むつ市に来ての感想●むつ市に来ての感想

●出身地●出身地
ベトナム社会主義共和国
バクニン省 トゥアンタイン市

ベトナム社会主義共和国
ハイズオン省 ハイズオン市

グェン・ティ・フォンさんグェン・ティ・ジウさん

通称／フォンさん通称／ジウさん

音楽を聴くこと・料理音楽を聴くこと・旅行

富士山東京でお花見

むつ市はとても静かな所で、最初は
ちょっとだけ寂しいと思いました。
日本語を早く覚えて一緒に働いて
いる人たちとたくさん話をしたり、
仕事もできるようになりたいです。

むつ市は自然がたくさんあり、とて
も静かな市です。ベトナムと比べ
て、とても寒いと思いました。日本
語も仕事もたくさん勉強して早く
できるようになりたいです。

得意料理は
得意料理は

です。
です。

野菜炒め魚の煮付け

魚の揚げ物

★

まるめろ美術館ご案内
関野凖一郎記念

開館時間／ 10：00 ～ 16：00
休館日／水曜・木曜・日曜・祝日・年末年始

期間／ 2017 年 6月 2日（金）～ 10月 3日（火）

九州・沖縄の旅と琉球舞踊展

琉球舞踊 (1983 年 ) ／関野凖一郎

みちのくクリニック
院長／川部 汎康
●経歴
大 湊 高 校・弘 前 大 学 医
学 部・む つ 総 合 病 院 副
院長・内科部長

　2017 年 4 月 29 日 ( 土 )、川部院長は「芦崎湾の潮干狩り」へ出かけました。むつ市芦
崎湾の干潟は、自衛隊の施設となっているため普段は立ち入りが制限されていますが、
年に一度だけ、一般に開放されて潮干狩りを楽しむことができます。
　当日の朝は生憎の雨で中止も予想さ
れましたが、天候は徐々に回復し、絶好
の潮干狩り日和となりました。
　35 年前から毎年欠かさず参加してい
る川部院長。例年同じくらいの量は必
ず収穫するほどの腕前で、最速では午
前 10 時に早々とバケツいっぱいにし
たこともあります。

「自然保護のため、また、来年の豊漁を
願って、いつもバケツ 1 杯以上は獲ら
ないようにしています。」
　今年は、9.7 ㎏のアサリを収穫しま
した。そのほとんどは知人・友人に配り
ます。お酒を飲みながら、手元に残った
アサリを酒蒸しにして食べるのが川部
院長の楽しみです。

「10 ㎏達成できなくて残念。来年またリベンジで

す。」と来年の意気込みを語ります。

みちのくクリニック
ドクターズカルテ①

みちのくクリニックの医師たちをシリーズで紹介


