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第
２
回
ま
る
め
ろ
杯
を

開
催
し
ま
す
！

入場・観覧無料です。どな
たでもお越しください。

　

今
年
も「
み
ち
の
く
荘
ケ
ア
サ
ー
ビ
ス
公
開
競

技
大
会
ま
る
め
ろ
杯
」を
開
催
し
ま
す
。

　
「
ま
る
め
ろ
杯
」は
、当
法
人
の
各
事
業
所
か
ら

選
抜
さ
れ
た
代
表
選
手（
職
員
）が
、専
門
技
術
の

実
技
課
題
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
す
る
一
般
公
開
の
競

技
大
会
で
す
。

　

昨
年
３
月
４
日
に
行
わ
れ
た「
第
１
回
ま
る
め

ろ
杯
」は
介
護
技
術
の
み
の
競
技
で
し
た
が
、今

年
は
競
技
の
ジ
ャ
ン
ル
を
グ
レ
ー
ド
ア
ッ
プ
!!

当
法
人
の
全
職
種（
介
護
職
・
リ
ハ
ビ
リ
職
・
調
理

職
・
事
務
職
な
ど
）で
競
技
を
開
催
し
、そ
れ
ぞ
れ

の
課
題
に
挑
戦
し
ま
す
。

　

昨
年
同
様
、大
会
は
一
般
の
方
々
に
も
公
開
し

ま
す
。ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

●
第
２
回
ま
る
め
ろ
杯
の
開
催
予
定
日

　

第
一
部　

２
月
25
日（
土
）

　

第
二
部　

２
月
27
日（
月
）

　

第
三
部　

２
月
28
日（
火
）

　

時
間
・
場
所
な
ど
の
詳
細
が
決
ま
り
次
第
、当

法
人
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（w

w
w

.m
ichinokuso.jp

）

で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

開催期間／２月３日～５月３０日

欧米の記憶 版画への道
展示 1 展示 2

まるめろ
美 術 館
ご 案 内

場所 / むつ市十二林 17-1
（みちのくクリニック併設）

開館時間 /10 時～ 16 時
休館日 / 水・木・日 ・祝日

～明るい陽のもとで～ ～関野凖一郎をめぐる人々～

展示作品／関野凖一郎 展示作品／関野凖一郎・今純三・
棟方志巧・根市良三

森
オ
レ
ゴ
ン（
１
９
７
４
年
）
／
関
野
凖
一
郎

中山辰巳専務理事、内閣府「未来投資会議構造改革徹底推
進会合」に有識者の一人として出席

青
森
県
認
証
介
護
サ
ー
ビ
ス
事
業
所
に
認
証
!!

　

今
年
度
か
ら
始
ま
っ
た「
青
森
県
介
護
サ
ー
ビ

ス
認
証
評
価
制
度
」の
初
認
証
事
業
所
と
し
て
、

当
法
人
を
含
め
県
内
７
法
人（
下
北
地
区
で
は
唯

一
）が
選
ば
れ
、２
０
１
６
年
10
月
27
日
に
青
森

県
庁
で
認
証
授
与
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
制
度
は
県
が
介
護
人
材
の
確
保
・
育
成
と

介
護
サ
ー
ビ
ス
の
質
の
向
上

に
積
極
的
に
取
り
組
む
介
護

サ
ー
ビ
ス
事
業
者
を
認
証
す

る
こ
と
で
、高
齢
者
が
介
護

が
必
要
に
な
っ
て
も
住
み
慣

れ
た
地
域
で
安
心
し
て
暮
ら

せ
る
よ
う
に
と
、新
た
に
創

設
さ
れ
ま
し
た
。

　

評
価
基
準
は
次
の
４
つ
の

分
野
に
分
け
ら
れ
て
お
り
、全
19
項
目（
全
48
細

目
）に
つ
い
て
評
価
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

①
職
員
の
処
遇
改
善
の
取
り
組
み
を
評
価
す
る

　

た
め
の
項
目

②
介
護
人
材
育
成
の
取
り
組
み
を
評
価
す
る
た

　

め
の
項
目

③
地
域
交
流
・
コ
ン
プ
ラ
イ
ア
ン
ス
等
の
取
り
組

　

み
を
評
価
す
る
た
め
の
項
目

④
サ
ー
ビ
ス
の
質
の
向
上
の
取
り
組
み
を
評

　

価
す
る
た
め
の
項
目

　

県
か
ら
サ
ー
ビ
ス
の
質
な
ど
の
認
証
を
受

け
る
こ
と
は
、利
用
者
に
と
っ
て
自
分
の
ニ
ー

ズ
に
合
っ
た
質
の
高
い
介
護
サ
ー
ビ
ス
を
選

ぶ
目
安
と
な
る
だ
け
で
な

く
、介
護
分
野
の
就
職
を

目
指
す
人
に
と
っ
て
、や

り
が
い
を
感
じ
て
安
心
し

て
働
け
る
職
場
を
探
す
目

安
に
も
な
り
ま
す
。

　

ま
た
、認
証
を
受
け
た

法
人
は
、研
修
や
助
成
制

度
等
に
お
い
て
優
先
的
に

県
の
推
薦
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に

な
り
、さ
ら
な
る
質
の
向
上
に
積
極
的
に
取
り

組
む
事
が
可
能
と
な
り
ま
す
。

　

認
証
は
３
年
ご
と
の
更
新
と
な
り
ま
す
が
、

こ
れ
か
ら
も
引
き
続
き
、サ
ー
ビ
ス
の
質
の
向

上
、安
心
し
て
働
く
こ
と
が
で
き
る
職
場
作
り

に
取
り
組
ん
で
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

 　2016 年 10 月 31 日、当法人の中山辰巳専務
理事が、内閣府「未来投資会議構造改革徹底推進
会合『医療・介護－生活者の暮らしを豊かに』」の
第 3 回目の会合に出席しました。会合で、中山辰
巳専務理事は次のように述べました。
　「これからの福祉・介護にこそ、ICT・IoT・ロ
ボットの活用は必要不可欠です。
　当法人でも介護記録システムとして ipad・
ipod を現場に導入し、情報のインプット・アウ
トプットがリアルタイムで可能になったことに
よって、大幅な時間軽減や見守り時のリスクの
回避などが実現できました。
　施設モデルで行った予測型見守りシステム
では、ipod に送られてくるシルエット画像
によって利用者の状態が即座に判断でき
るようになったことから、人手が少なく
なる夜勤業務でも、通常のナースコー
ルなどに比べて通知確認業務の大幅
な軽減や入室業務の効率化につな
がっています。
　現今の深刻な介護人材不足と質

の低下を補うためには、介護・管理の現場にＡＩ
（人口知能）やビックデータの

活用を促進し、生産性の拡大
を図るべきです。
　そして、日本の介護人材
不足を乗り切るためには、
海外での人材育成もかかせ
ません。また、日本のおもて
なし、ICT・ロボットや食も
含めて、海外に介護をパッケ
ージ化し輸出したいと考え
ています。」
 など、当法人での ICT・IoT 導入の成果を始め、
　　今後も新しいシステムを積極的に導入して
　　　 いくことや、海外へ当法人の 「まるめろ
　　　　 式 JAPANESE  KAIGO」を発信していく
　　　　　ことなどの意見を述べました。
                    　※ ICT ／コンピュータやインターネ
　　　　　 ットを使ったコミュニケ―ション
　　　　　　※ IoT ／物とインターネットを繋
                            げる技術

シルエット（影）
画像なのでプラ
イバシーも安心。

こ

私
の
小
径

み
ち

　

村
田
ツ
ル
さ
ん
は
自
宅
で
生
活
し
、

「
み
ち
の
く
金
谷
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン

タ
ー
」を
週
２
回
利
用
し
て
い
ま
す
。

　

ツ
ル
さ
ん
は
木
造
町
で
生
ま
れ
、む
つ

市
最
花
に
養
女
と
し
て
引
き
取
ら
れ
ま
し

た
。学
校
に
は
行
か
ず
に
弟
・
妹
の
世
話
を

し
、結
婚
し
た
の
は
18
歳
の
と
き
で
し
た
。

農
業
や
飲
食
店
、商
店
な
ど
を
経
営
し
て

い
た
家
に
嫁
ぎ
、家
業
を
手
伝
い
な
が
ら

２
人
の
子
ど
も
を
育
て
、孫
の
世
話
を
し
、

60
歳
ま
で
仕
事
を
続
け
て
き
ま
し
た
。

　

若
い
頃
か
ら
苦
労
し
た
分
、自
分
勝
手

に
何
か
す
る
こ
と
は
な
く
遠
慮
が
ち
で
す

が
、芯
が
通
っ
て
い
て
気
丈
な
た
め
家
族

の
誰
も
ツ
ル
さ
ん
に
は
敵
い
ま
せ
ん
。

　

商
店
を
切
り
盛
り
し
て
い
た
昔
は
正
月

の
時
期
に
な
る
と
、煮
し
め
の
材
料
の
注
文

が
10
軒
以
上
も
入
る
の
で
大
忙
し
で
し
た
。

「
商
売
を
し
て
い
た
時
は
、今
の
よ
う
に
誰

も
が
車
を
持
っ
て
い
る
わ
け
で
は
な
か
っ

た
の
で
、注
文
が
入
る
と
田
名
部
の
運
送

屋
に
頼
ん
で
商
品
を
配
達
し
て
も
ら
っ
て

い
た
ん
だ
よ
。」

　

注
文
内
容
も
一
軒
ず
つ
記
帳
し
て
計
算

を
こ
な
さ
な
け
れ
ば
な
ら
な
か
っ
た
た

め
、自
然
と
暗
算
力
が
身
に
付
き
、計
算
の

早
さ
は
誰
に
も
負
け
な
い
ほ
ど
に
な
り
ま

し
た
。今
で
も
買
い
物
を
す
る
際
は
自
分

で
楽
々
と
計
算
し
な
が
ら
商
品
を
か
ご
に

入
れ
ま
す
。

　

ま
た
、年
末
ど
ん
な
に
商
店
が
忙
し
く

て
も
自
宅
で
は
い
つ
も
先
頭
に
立
っ
て
、

煮
し
め
、煮
え
っ
こ（
下
北
半
島
の
郷
土
料

理
）、豆
、天
ぷ
ら
、い
か
の
寿
司
な
ど
２
～

３
週
間
は
食
べ
ら
れ
る
く
ら
い
の
量
を
全

部
手
作
り
し
て
い
ま
し
た
。子
ど
も
た
ち

が
孫
を
連
れ
て
集
ま
り
、大
家
族
で
迎
え

て
い
た
正
月
を
懐
か
し
く
思
い
ま
す
。

　

１
年
い
っ
ぱ
い
忙
し
い
の
に
正
月
は
自

分
た
ち
の
準
備
も
大
変
な
た
め
、少
し
で

も
楽
を
し
よ
う
と
い
う
長
男
の
提
案
も
あ

り
、平
成
に
入
っ
て
か
ら
は
正
月
は
お
膳

を
頼
む
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

手
作
り
の
料
理
で
は
な
く
な
り
ま
し
た

が
、毎
年
正
月
料
理
を
テ
ー
ブ
ル
に
並
べ

て
家
族
で
ゆ
っ
く
り
お
膳
を
味
わ
っ
て
い

ま
す
。

　

そ
ん
な
ツ
ル
さ
ん
は
昨
年
の
７
月
１
日

に
１
０
０
歳
の
誕
生
日
を
迎
え
ま
し
た
。

む
つ
市
長
か
ら
顕
彰
状
が
贈
呈
さ
れ
、当

日
は
家
族
が
大
勢
集
ま
り
、に
ぎ
や
か
に

お
祝
い
を
し
ま
し
た
。

「
耳
は
聞
こ
え
な
い
し
、目
も
ぱ
っ
と
し
な

い
し
、も
う
ダ
メ
だ
。」

　

と
話
し
ま
す
が
、大
き
い
病
気
を
し
た

こ
と
が
殆
ど
な
く
、１
０
０
歳
に
な
っ
た

今
で
も
定
期
的
に
飲
ま
な
け
れ
ば
い
け
な

い
薬
は
一
切
あ
り
ま
せ
ん
。

　

１
０
０
歳
に
な
っ
て
か
ら
迎
え
た
元
旦
。

今
ま
で
世
話
を
し
て
き
た
孫
や
曾
孫
が
お

正
月
だ
か
ら
と
お
年
玉
を
く
れ
ま
し
た
。

　

今
年
４
歳
に
な
る
玄
孫
の
成
長
を
楽
し

み
に
し
な
が
ら
、ま
た
１
年
家
族
の
無
病

息
災
を
願
い
ま
す
。  

記
／
北
川　

夕
紀

村田 ツル さん

100 歳の新春を迎え、
今も昔も変わらぬ願いは家族の健康です。

大正５年生まれ 100 歳
西津軽郡木造町（現つがる市）出身

毎年のお正月の楽しみはお神酒。「今年もとっても美味しかったよ」



やさしい街づくりを応援しています。

「まるめろ通信」のご感想をお寄せください。　連絡先：0175(23)1600　まるめろ通信編集委員／鳴海まで
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青森県むつ市大曲二丁目 13-35

ニッショク

水産物・青果物・食肉・冷凍食品等の卸売

ＮＩＳＳＹＯＫＵ

電話 （０１７５）

有限会社

ＦＡＸ  （０１７５）

快適な環境づくりのお手伝い

（車いす・ベッド・リハビリ機器他）

住宅改修

介護用品のレンタル・販売○

○

シルバーサービス株式
会社

〒 035-0033　むつ市横迎町 2-9-13
ＴＥＬ　0175-22-9511

[ 介護福祉士実務者研修 ]

受講生募集中 !!
　2016 年度の介護福祉士国家試験から「実務者研修」の修了
が義務付けられました。2003 年より介護職員初任者研修を
開講してきた「みちのくヘルパースクール」でも、今年より「実
務者研修」を開講します。下北地区唯一の実務者研修校です。
　自宅で通信教育を受けながら、土日で行われるスクーリン
グをむつ市の当法人施設で受講することができます。
　来年１月の介護福祉士試験に間に合います。ぜひお申込み
ください。
　※当法人ホームページでも詳細を掲載しています。
●実務者研修開講予定日
　2017 年 4 月 1 日（土）
●申込み締切り
　2017 年３月１日（水）
●募集人数
　20 名（先着）
●受講料
　①無資格者／ 162,000 円
　②介護職員初任者研修修了者／ 140,400 円
　※税・テキスト代込の金額です。
●お問い合わせ
　みちのくヘルパースクール担当／成田
　電話／ 0175-23-1600

特別養護老人ホームみちのく荘〈定員 60 名〉
TEL 0175-23-1600　FAX 0175-23-1601

グループホームまるめろ〈全個室・定員 9名〉
TEL 0175-23-0611　FAX 0175-23-1523

ケアハウスみちのくグリーンリブ〈全個室・定員20名〉
TEL 0175-23-0500　FAX 0175-23-1601

みちのくデイケアセンター〈一日型〉
TEL 0175-23-0711　FAX 0175-23-1500

みちのくケアプランセンター（居宅介護支援事業所）
TEL 0175-23-7070　FAX 0175-23-7953

みちのく訪問介護ステーション
TEL 0175-23-9100　FAX 0175-23-7953

みちのく訪問入浴介護ステーション
TEL 0175-23-9100　FAX 0175-23-7953

みちのくヘルパースクール
TEL 0175-23-1600　FAX 0175-23-1601

●

●

●

●

●

●

●

●

むつ市城ヶ沢字砂川目3-43

● みちのく城ヶ沢フードセンター
TEL 0175-34-9947　FAX 0175-28-3033

海外事業所／ベトナム・フエ市

●フエ事業所（国立フエ医科薬科大学内）

●

●

●

特別養護老人ホーム金谷みちのく荘〈全個室・定員29名〉
TEL 0175-23-0781　FAX 0175-23-0782

みちのく金谷ショートステイ〈全個室・定員 11 名〉
TEL 0175-23-0781　FAX 0175-23-0782

みちのく金谷ケアプランセンター（居宅介護支援事業所）
TEL 0175-23-0781　FAX 0175-23-0782

むつ市金谷2-20-2

●

●

みちのく金谷デイサービスセンター
TEL 0175-23-0771　FAX 0175-23-0761

みちのく金谷デイサービスセンターまるめろ
TEL 0175-23-0772　FAX 0175-23-0762

むつ市金谷2-20-1

青森社会福祉振興団
社 会 福 祉 法 人 医療・介護ネットワーク 2017 みちのく荘ホームページ

http://www.michinokuso.jp

むつ市十二林11-13

●

●

●

●

●

●

みちのくクリニック〈内科〉
TEL 0175-23-1171　FAX 0175-23-1172

みちのくデイケアセンター〈短時間型〉
TEL 0175-23-1170　FAX 0175-23-6019

みちのく訪問リハビリテーションセンター
TEL 0175-23-1170　FAX 0175-23-6019

みちのく訪問看護ステーション
TEL 0175-23-6000　FAX 0175-23-6019

みちのく十二林ショートステイ〈全個室・定員30名〉
TEL 0175-23-1160　FAX 0175-23-0783

関野凖一郎記念 まるめろ美術館
TEL 0175-23-1600　FAX 0175-23-1601

むつ市十二林17-1

● むつ市地域包括支援センターみちのく
TEL 0175-23-7930　FAX 0175-23-7931

むつ市十二林17-5

特別養護老人ホームみちのく荘

ベトナム／フエ事業所

みちのくクリニック みちのく金谷デイサービスセンター
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新
春
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
昨
年
は
英
国
の
Ｅ
Ｕ
か
ら
の
離
脱

を
は
じ
め
、米
国
大
統
領
選
挙
に
お
け

る
ド
ナ
ル
ド
・
ト
ラ
ン
プ
氏
の
当
選
な

ど
が
話
題
と
な
り
、第
二
次
世
界
大
戦

後
築
き
上
げ
て
き
た
民
主
主
義
の
礎

が
、ポ
ピ
ュ
リ
ズ
ム
と
い
う
怪
物
に
圧

し
潰
さ
れ
よ
う
と
し
て
い
ま
す
。

　
私
た
ち
福
祉
の
世
界
に
身
を
置
く

者
と
し
て
は
、
平
和
・
多
様
性
・
非
差

別
性
・
連
帯
な
ど
、
人
間
の
善
性
を
信

じ
、市
井
の
人
々
の
日
常
生
活
に
寄
り

添
っ
て
い
く
こ
と
が
使
命
だ
と
信
じ

て
い
ま
す
。

　
何
か
を
成
し
遂
げ
る
た
め
に
、社
会

的
弱
者
を
社
会
的
不
満
の
は
け
口
と

し
て
の
標
的
に
定
め
る
行
為
は
、か
つ

て
の
ナ
チ
ス
ド
イ
ツ
や
独
裁
者
を
彷

彿
と
さ
せ
ま
す
。

　
ひ
と
り
一
人
が
命
あ
る
者
と
し

て
、大
切
に
さ
れ
る
社
会
で
あ
る
こ
と

こ
そ
が
、真
の
文
明
社
会
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。

　
今
年
も
、法
人
役
職
員
は
地
球
市
民

の
一
員
と
し
て
の
自
覚
を
持
ち
、地
域

社
会
と
世
界
へ
向
か
っ
て
何
が
で
き

る
の
か
を
模
索
し
な
が
ら
、小
さ
な
歩

み
を
つ
づ
け
て
い
き
た
い
と
願
っ
て

お
り
ま
す
。

　
市
民
の
皆
さ
ま
の
ご
理
解
ご
支
援

を
、本
年
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上

げ
ま
す
。

２
０
１
７
年
新
春

社
会
福
祉
法
人
青
森
社
会
福
祉
振
興
団

理
事
長

　
建
部

　
玲
子


